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APRESENTAÇÃO  
 

O presente documento pretende disponibilizar a informação mais relevante, garantindo 
a articulação e disseminação de informação de modo que as atividades propostas nestas 
finais nacionais aconteçam de acordo com o desejado. 

Criar condições para que tudo aconteça, é o trabalho da equipa do desporto escolar 
envolvida neste evento que articula a participação dos diferentes atores sob os princípios 
de processos colaborativos. 

O conhecimento coletivo é maior que a soma dos conhecimentos individuais, além de ser 
qualitativamente diferente. Este é o ponto de partida para todo o nosso trabalho. 

Estamos aqui para vos receber. 

Sejam bem-vindos a mais umas finais nacionais do Desporto Escolar! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 4 / 18 
 

 

 

1. ORGANIZAÇÃO  

                            

 

2. ENTIDADES PARCEIRAS  

 

• Câmara Municipal de Matosinhos  

• Agrupamento de Escolas da 

Senhora da Hora, Matosinhos  

• Agrupamento de Escolas de 

Matosinhos, Matosinhos  

• Agrupamento de Escolas Óscar 

Lopes, Matosinhos  

• Agrupamento de Escolas de 

Perafita, Matosinhos  

• Agrupamento de Escolas 

Engenheiro Fernando Pinto de 

Oliveira, Matosinhos   

• Escola Secundária Augusto 

Gomes, Matosinhos  

• Escola Secundária da Boa Nova, 

Matosinhos  

• Escola Secundária Abel Salazar, 

Matosinhos  

• Escola Secundária João 

Gonçalves Zarco, Matosinhos  

• Autoridade Nacional de Proteção 

Civil 

• Guarda Nacional Republicana  

• Polícia Municipal de Matosinhos  

• Polícia Segurança Pública – 

Comando de Matosinhos  

• Instituto Nacional de Emergência 

Médica 

• Hospital Pedro Hispano  

• Unidade de Saúde Familiar 

• Cruz Vermelha Portuguesa 

• Bombeiros Voluntários de 

Matosinhos - Leça 

• Bombeiros Voluntários de Leixões
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3. CONTACTOS ÚTEIS  
 

(ULS – Matosinhos)  
Hospital Pedro Hispano  

Endereço: R. de Dr. Eduardo Torres, Sra. da Hora  
Telefone: 22 939 1000 

Guarda Nacional Republicana Endereço: Av. D. Maria II 11, Matosinhos 
Telefone: 22 998 2940 

Polícia de Segurança Pública Endereço: R. Goa, Matosinhos 
Telefone: 22 939 9040 

Bombeiros Voluntários 
Matosinhos-Leça 

Endereço: Av. Antunes Guimarães, Matosinhos 
Telefone: 22 998 4190 

Bombeiros Voluntários de Leixões Endereço: Rua Augusto Gomes 600 
Telefone: 22 938 0018 

 
Serviço de Emergência Nacional - 112 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEU_pt-PTPT926PT926&sxsrf=APwXEdcPbV2HNHkusxXUf9suSY4V_VZp2w:1684527992703&q=bombeiros+volunt%C3%A1rios+de+pombal+endere%C3%A7o&ludocid=13532795980048807709&sa=X&ved=2ahUKEwix6Pnkm4L_AhUGU6QEHR8ADc8Q6BN6BAhREAI
https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEU_pt-PTPT926PT926&sxsrf=APwXEdcPbV2HNHkusxXUf9suSY4V_VZp2w:1684527992703&q=bombeiros+volunt%C3%A1rios+de+pombal+telefone&ludocid=13532795980048807709&sa=X&ved=2ahUKEwix6Pnkm4L_AhUGU6QEHR8ADc8Q6BN6BAg9EAI
https://www.google.com/search?q=uls+hospital+pedro+hispano&sca_esv=bf2c799dee4adccd&rlz=1C1JJTC_pt-PTPT1119PT1126&ei=HzgbaM76LN6nkdUPgcKT4Qg&ved=0ahUKEwiOhomplZGNAxXeU6QEHQHhJIwQ4dUDCBA&uact=5&oq=uls+hospital+pedro+hispano&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiGnVscyBob3NwaXRhbCBwZWRybyBoaXNwYW5vMggQABgWGAoYHjIGEAAYFhgeMggQABiABBiiBDIIEAAYogQYiQUyCBAAGIAEGKIEMggQABiABBiiBDIFEAAY7wVIpStQAFi0KXABeAGQAQCYAXagAZ4UqgEEMTkuOLgBA8gBAPgBAZgCHKAChRXCAgQQABgDwgIFEC4YgATCAhEQLhiABBixAxjRAxiDARjHAcICBBAuGAPCAgsQLhiABBjHARivAcICDhAuGIAEGLEDGIMBGIoFwgILEAAYgAQYsQMYgwHCAhAQABiABBixAxhDGIMBGIoFwgIOEC4YgAQYxwEYjgUYrwHCAgoQABiABBhDGIoFwgIFEAAYgATCAggQABiABBixA8ICDhAuGIAEGLEDGMcBGK8BwgIIEAAYgAQYyQOYAwCSBwUxNS4xM6AHxMMBsgcFMTQuMTO4B4EV&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEU_pt-PTPT926PT926&sxsrf=APwXEde_TXAYmgzB-t74cpLfxrRobLbojA:1684528578596&q=gnr+-+posto+territorial+de+pombal+telefone&ludocid=12126159129810485415&sa=X&ved=2ahUKEwjG7Kn8nYL_AhUzUqQEHfeEB9EQ6BN6BAg_EAI
https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEU_pt-PTPT926PT926&sxsrf=APwXEdcYrLxbYJXBbhN_xd0E-e3jvkl4xA:1684528634630&q=posto+de+turismo+de+pombal+endere%C3%A7o&ludocid=14860454422679191709&sa=X&ved=2ahUKEwj794WXnoL_AhU8TKQEHTE1ArgQ6BN6BAhIEAI
https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEU_pt-PTPT926PT926&sxsrf=APwXEdcYrLxbYJXBbhN_xd0E-e3jvkl4xA:1684528634630&q=posto+de+turismo+de+pombal+telefone&ludocid=14860454422679191709&sa=X&ved=2ahUKEwj794WXnoL_AhU8TKQEHTE1ArgQ6BN6BAg_EAI
https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEU_pt-PTPT926PT926&sxsrf=APwXEdcYrLxbYJXBbhN_xd0E-e3jvkl4xA:1684528634630&q=posto+de+turismo+de+pombal+endere%C3%A7o&ludocid=14860454422679191709&sa=X&ved=2ahUKEwj794WXnoL_AhU8TKQEHTE1ArgQ6BN6BAhIEAI
https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEU_pt-PTPT926PT926&sxsrf=APwXEdcYrLxbYJXBbhN_xd0E-e3jvkl4xA:1684528634630&q=posto+de+turismo+de+pombal+telefone&ludocid=14860454422679191709&sa=X&ved=2ahUKEwj794WXnoL_AhU8TKQEHTE1ArgQ6BN6BAg_EAI
https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEU_pt-PTPT926PT926&sxsrf=APwXEdcYrLxbYJXBbhN_xd0E-e3jvkl4xA:1684528634630&q=posto+de+turismo+de+pombal+endere%C3%A7o&ludocid=14860454422679191709&sa=X&ved=2ahUKEwj794WXnoL_AhU8TKQEHTE1ArgQ6BN6BAhIEAI
https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEU_pt-PTPT926PT926&sxsrf=APwXEdcYrLxbYJXBbhN_xd0E-e3jvkl4xA:1684528634630&q=posto+de+turismo+de+pombal+telefone&ludocid=14860454422679191709&sa=X&ved=2ahUKEwj794WXnoL_AhU8TKQEHTE1ArgQ6BN6BAg_EAI
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4. MENSAGEM DA ANFITRIÃ  

 

 

 

 

É com grande entusiasmo que damos as boas-vindas a todos os e a todas as participantes 

dos Campeonatos Nacionais Escolares 2025, que se irão realizar em Matosinhos de 29 a 31 

de maio. 

Este evento, fruto de uma parceria com a Direção-Geral da Educação e a Direção-Geral 

dos Estabelecimentos Escolares, destaca-se pela sua importância no Desporto Escolar, 

mas assume também uma maior relevância no contexto da nossa cidade, que este ano 

tem a honra de ser a Cidade Europeia do Desporto. 

Com 1250 jovens atletas a representar todo o país, este evento, além de promover a 

prática desportiva, pretende incentivar um ambiente de união e celebração da educação 

e do talento jovem. A Câmara Municipal de Matosinhos investiu fortemente para garantir 

que este evento seja uma experiência inesquecível para todos, refletindo o nosso 

compromisso com o Desporto Escolar e a formação dos nossos jovens. 

Desejo a todos os e a todas as atletas um excelente campeonato, cheio de espírito 

desportivo, amizade e superação, e que cada um de vocês possa dar o seu melhor, não só 

na competição, mas também na construção de momentos de crescimento e de celebração 

do desporto. 

Luísa Salgueiro 

Presidente da Câmara Municipal de Matosinhos 
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5. CONCELHO ANFITRIÃO  

Matosinhos é uma cidade que se reinventa e se moderniza. É a 
cidade da arquitetura, da arte urbana e do design, mas também 
do peixe e do marisco dignos de estrelas Michelin. Das praias aos 
monumentos históricos, passando pelo surf, vela, bodyboard, 
SUP ou mergulho, Matosinhos oferece um variado leque de 
atividades a quem visita. 

Integrada numa região turística por excelência, a cidade de 
Matosinhos merece uma viagem exclusiva ao seu território para 
apreciar os seus inúmeros atrativos, particularmente os que são 
ligados ao mar e à mesa. 

Mais de 400 restaurantes de peixe e marisco constituem o 
principal cartão de visita quer para turistas nacionais quer para 
estrangeiros.  

A orla costeira de Matosinhos é diariamente ponto de passagem 
para milhares de peregrinos a caminho de Santiago de 
Compostela e cenário de algumas das principais obras 
arquitetónicas de consagrados prémios Pritzker como Álvaro Siza 
e Eduardo Souto Moura. 

Além dos passadiços nas praias, existem muitas opções para 
quem gosta de caminhar, correr ou relaxar no meio da natureza, 
como é o caso do Corredor Verde do Leça, com um percurso (até 
ao momento) de cerca de 13 km. 

Matosinhos tem uma localização privilegiada. Próxima do Porto, 
do aeroporto Francisco Sá Carneiro e das principais vias 
rodoviárias da região, Matosinhos possui, no seu território, o 
Terminal de Cruzeiros para quem chega de barco, além de uma 
rede de transportes públicos que inclui metro de superfície. 

Em 2025, Matosinhos orgulha-se de ser a Cidade Europeia do 
Desporto, um reconhecimento que vem reforçar o nosso 
compromisso com a promoção da saúde, bem-estar e inclusão 
social através do desporto. A cidade dispõe de modernos 
equipamentos desportivos e é palco de vários eventos desportivos 
nacionais e internacionais de grande importância. 

Seja para praticar desporto, relaxar na praia, explorar a cultura 
local ou simplesmente saborear um bom prato de peixe, 
Matosinhos tem sempre algo especial a oferecer. 
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6. PROGRAMA GERAL  
 
Terça-feira - 27 de maio 
 
18h30 / 20h00 – Reunião técnica online para os professores de todas as modalidades 
(exceto Boccia) 
 
Quinta-feira - 29 de maio 
 
15h00 / 18h00 – Chegada das Delegações – Parque da Feira da Senhora da Hora  

 – Acreditação | Fun Zone – Estádio Óscar Marques  
18h00 / 19h30 – Jantar no Agrupamento de Escolas Óscar Lopes  
20h00 – Cerimónia de Abertura – Centro de Desportos e Congressos de Matosinhos  
21h30 – Partida para os Locais de Alojamento  
23h00 – Recolher/Silêncio 
 
Sexta-feira - 30 de maio 
 
07h00 / 08h30 – Pequeno-almoço 
08h30 – Partida para o local de competição 
09h00 – Inicio das competições por modalidade 
12h00 /14h00 – Período de almoço 
14h00 – Reinício da competição 
19h30 / 20h30 – Jantar nos Locais de Alojamento  
21h00 / 22h30 – Noite da Modalidade  
23h00 – Recolher/Silêncio 
 
Sábado - 31 de maio 
 
07h00/08h30 – Pequeno-almoço 
08h30 – Partida para o local de competição 
09h00 – Inicio da Competição por modalidade e entrega de prémios  
12h30 - Partida para a concentração das delegações na ES da Senhora da Hora  
12h30 – Avaliação do evento (a partir desta hora e até 5 de junho) 
13h00 / 14h30 – Almoço – ES da Senhora da Hora  
14h30 – Partida das Delegações  
 
Nota: O programa horário poderá sofrer pequenas alterações, mediante a especificidade das modalidades. 

Deverá ser tido em conta o horário definido no programa de cada modalidade. Todos os participantes terão 

que, obrigatoriamente, participar em todos os eventos sociais associados aos Campeonatos Nacionais. 
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7. MODALIDADES   

ATLETISMO 

LOCAL COMPETIÇÃO ALOJAMENTO ALIMENTAÇÃO 
 

Com. Desp. Leça da 
Palmeira  

 

EB de Perafita 

 

Transportes: Feminino/Masculino - Transporte dedicado (Autocarro) entre o local de 

alojamento, alimentação e competição, Cerimónia de Abertura e Almoço Final. 

BADMINTON 

LOCAL COMPETIÇÃO ALOJAMENTO ALIMENTAÇÃO 

Pav. Mun. de 
Matosinhos EB de Matosinhos 

Almoço – ES J.G. 
Zarco 

Jantar – EB 
Matosinhos 

 

Transportes: Feminino/Masculino - a deslocação entre o local de alojamento, 

alimentação e competição, será pedestre – distância 900 metros. Transporte dedicado 

(Autocarro) depois da Cerimónia de Abertura e Almoço Final.  

BOCCIA 

LOCAL COMPETIÇÃO ALOJAMENTO ALIMENTAÇÃO 

ES Augusto Gomes HOTEL 

Almoço – ES A. 
Gomes 

Jantar – EB 
Matosinhos 

 

Transportes: Feminino/Masculino - Transporte dedicado (Autocarro) entre o local de 

alojamento, alimentação e competição, Cerimónia de Abertura e Almoço Final.  

FUTSAL LOCAL COMPETIÇÃO ALOJAMENTO ALIMENTAÇÃO 

FEMININO Pav. COHAEMATO 
EB Eng. Fernando Pinto de Oliveira MASCULINO Pav. ES Boa Nova 

 

Transportes: Feminino - a deslocação entre o local de alojamento, alimentação e 

competição, será pedestre – distância 400 metros. Transporte dedicado (Autocarro) 

depois da Cerimónia de Abertura e Almoço Final. Transporte Masculino - a deslocação 

entre o local de alojamento, alimentação e competição, será pedestre – distância 700 

metros. Transporte dedicado (Autocarro) depois da Cerimónia de Abertura e Almoço Final.  
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NATAÇÃO 

LOCAL COMPETIÇÃO ALOJAMENTO ALIMENTAÇÃO 

Piscina Mun. da Sr.ª da Hora  ES da Senhora da Hora 

 

Transportes: Feminino/Masculino - a deslocação entre o local de alojamento, 

alimentação e competição, será pedestre – distância 700 metros. Transporte dedicado 

(Autocarro) depois da Cerimónia de Abertura.  

 
SURF   

LOCAL COMPETIÇÃO ALOJAMENTO ALIMENTAÇÃO 

Praia de Matosinhos 
Praia de Leça 

EB da Sr.ª da 
Hora 

Almoço volante 
Jantar – EB Srª da 

Hora 
 

Transportes: Feminino/Masculino - Transporte dedicado (Autocarro) entre o local de 

alojamento e competição, Cerimónia de Abertura e Almoço Final.  

 
TÉNIS DE 

MESA 
 

LOCAL COMPETIÇÃO ALOJAMENTO ALIMENTAÇÃO 

EB de Matosinhos EB de Matosinhos 

 

Transportes: Feminino/Masculino - Transporte dedicado (Autocarro) depois da 

Cerimónia de Abertura e Almoço Final.  

VOLEIBOL LOCAL COMPETIÇÃO ALOJAMENTO ALIMENTAÇÃO 

FEMININO CDC – Nave Ilídio Ramos 

EB Óscar Lopes 
MASCULINO CDC – Nave Prof. C. Pereira  

 

Transportes: Feminino/Masculino - a deslocação entre o local de alojamento, 

alimentação e competição, será pedestre – distância 500 metros. Transporte dedicado 

(Autocarro) antes da Cerimónia de Abertura e Almoço Final.  
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8. PARTICIPAÇÃO  

 

8.1  Só é permitida a participação de alunos que estejam inscritos, até 18 de março de 2025, 

no grupo/equipa da modalidade e que à data da atividade frequentam o agrupamento de 

escolas ou escola não agrupada do ensino público, do ensino particular, estabelecimentos 

de ensino cooperativo ou profissional, dependentes ou não do Ministério da Educação 

(ME), legalmente reconhecidas, cujo Plano do Clube de Desporto Escolar está aprovado 

na Plataforma E360 – Módulo Desporto Escolar.  

8.2 De acordo com o ponto 2. do Artigo 7.º do Regulamento de Provas e Competições do 

Desporto Escolar em vigor, nos Campeonatos e Provas Nacionais Escolares, todos os 

participantes acreditados terão de aceitar as condições estabelecidas pela organização, 

permanecendo na atividade, desde o momento da acreditação até ao da partida para o 

regresso, e participar em todos os momentos definidos no programa do evento 

(cerimónias, competição e outros), não podendo ausentar-se, temporária ou 

definitivamente, sem autorização prévia da comissão organizadora. A atitude, a postura 

competitiva e a participação nestes Campeonatos Nacionais Escolares, deverão pautar-se 

por uma responsabilidade e um contributo para a promoção de valores do Desporto 

Escolar: Responsabilidade, Espírito de Equipa, Disciplina, Tolerância e Respeito. Os 

participantes nestes Campeonatos Nacionais deverão manter conduta apropriada, 

acatando as regras e normas de funcionamento nos locais de competição e alojamento, 

meios de transporte e eventos Culturais e Sociais. A não aceitação ou incumprimento 

destas normas implica a não participação no evento ou desclassificação na competição.  

8.3 RECOLHA DE IMAGEM - Durante o evento serão recolhidas imagens (fotos e vídeo) e 

realizadas entrevistas. Os participantes que não autorizem a recolha de imagens ou 

entrevistas, deverão manifestá-lo por escrito, junto da organização. Assim, sugerimos que 

cada escola/órgão de direção e gestão obtenha junto dos encarregados de educação dos 

alunos participantes a respetiva autorização.  

8.4 Escalões etários, em ambos os géneros – Equipas e Individuais 

• Iniciado (sub 15 – 2010 e 2011), somente na modalidade de Surf – OPEN; 
• Juvenil (sub 18 – 2007, 2008 e 2009). 
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8.5 Modalidades, Escalões etários, em ambos os géneros – Equipas e Individuais - 

Representação por Região. 

8.6 Equipa de Escola – Equipa do agrupamento de escola, escola não agrupada ou escola do 

ensino particular e cooperativo que venceu a prova regional na respetiva CRDE, no escalão 

Juvenil, de ambos os géneros.  

8.7 Seleção Regional – É constituída pelos alunos que na classificação individual da prova 

regional se classificaram nos lugares abrangidos pela quota atribuída a cada CRDE.  

 

9.  DIVULGAÇÃO DE INFORMAÇÃO  

As diversas informações sobre o evento, incluindo documentação de apoio e respetivos 

resultados das várias modalidades, poderão ser consultados no padlet:  

 

http://bit.ly/CNEJUVENIS2025 

10.  INSCRIÇÕES  

As inscrições serão realizadas pelas Coordenações Regionais do Desporto Escolar (CRDE) - 

através de ficheiro próprio partilhado em pasta do Teams pela DGE-DDE - validadas e 

enviadas, impreterivelmente, até às 18h00, de 14 de maio de 2025 (quarta-feira). 

Qualquer alteração nas inscrições deverá ser comunicada até às 18h00 do dia 21 de maio de 

2025 (quarta-feira). Após esta data, não serão permitidas quaisquer 

alterações/substituições.  

Nos desportos coletivos a substituição de um atleta só poderá ocorrer quando o aluno/atleta 

substituto estiver inscrito no grupo-equipa até ao dia 18 de março do corrente ano.  

Nos desportos individuais (no caso dos alunos com apuramento individual), além da premissa 

anterior, a substituição de um atleta terá de ser validada por escrito pela CRDE. Qualquer 

http://bit.ly/CNEJUVENIS2025
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substituição só poderá ser formalizada respeitando o preconizado no n.º 2 do artigo 7º do 

Regulamento de Provas e Competições do Desporto Escolar.  

Todos os participantes irregularmente inscritos serão impossibilitados de participar na 

atividade, enquanto elementos da comitiva e de realizarem a respetiva acreditação. 

 

11.  PLANO NACIONAL DE FORMAÇÃO DE JUÍZES-ÁRBITROS ESCOLARES  

Nas modalidades inseridas no PNFJAE (Atletismo, Boccia, Futsal e Voleibol) os alunos juízes-

árbitros serão selecionados pelos professores formadores regionais e convocados pelas 

CRDE/CLDE e devem ter concluída a Fase Regional de formação PNFJAE (nível 3).  

O número de juízes-árbitros a selecionar respeitará as quotas estabelecidas pela CNDE e 

serão convocados de acordo com a melhor classificação da pauta geral da fase regional (nível 

3). Dentro das quotas estabelecidas será dada prioridade de seleção ao(s) aluno(s) juíz(es)-

árbitro(s) escolar(es) do(s) Grupo(s)-equipa(s) apurados, desde que se verifique igualdade 

no valor de classificação final (ver critérios de avaliação no RFPNFJAE).  

Caso não seja possível garantir a quota estabelecida para a fase nacional, irão selecionar-se 

os alunos que cumpram os critérios estabelecidos na fase anterior de formação.  

 

12.  ALIMENTAÇÃO – REGIMES ESPECIAIS  

Todos os participantes terão direito às 3 refeições principais, articuladas com os horários e 

com as características próprias da modalidade, bem como, aos reforços alimentares 

considerados importantes pela comissão organizadora.  

Nota: No caso de necessidade de dietas especiais, esta deve ser manifestada até ao dia 14 

de maio 2025 para os e-mails: nuno.ferreira@dgeste.mec.pt e 

celia.monteiro@dgeste.mec.pt - identificando o nome do participante, modalidade, género, 

tipo de dieta, restrições ou intolerâncias alimentares. 

Após a inscrição, e caso não tenha sido manifestada tal necessidade, a organização não 

se responsabiliza pelo fornecimento da dieta.  

mailto:nuno.ferreira@dgeste.mec.pt
mailto:celia.monteiro@dgeste.mec.pt
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13. ACREDITAÇÃO  

Só poderão participar no Programa do evento (desportivo e social) os elementos (professores, 

alunos, voluntários…) acreditados pela organização, devendo, desde o momento da 

acreditação até à viagem da sua viagem de regresso, ser portador do cartão de acreditação 

sempre bem visível. 

A acreditação será realizada de acordo com os nº 1 e 2 do artigo 7º do Regulamento de Provas 

e Competições do Desporto Escolar, no Estádio Óscar Marques - Matosinhos, no horário 

previsto no Programa Geral.  

À chegada, as delegações serão encaminhadas para colocarem as bagagens em local 

adequado e destinado para o efeito, organizado por modalidades. 

No local junto às bagagens, os professores responsáveis por cada modalidade/alunos, serão 

recebidos pelo seu Guia de modalidade. 

É necessária a apresentação obrigatória dos seguintes documentos:  

• Documento de Identificação original: cartão de cidadão, autorização de residência ou 

passaporte dos alunos participantes. 

• Ficha de Inscrição do Grupo-Equipa (impressa a partir do Módulo do Desporto Escolar 

e/ou ficheiro de inscrição em Excel), devidamente autenticada pelo respetivo Presidente 

do Clube do Desporto Escolar. 

Após a acreditação não são autorizadas quaisquer alterações à constituição das equipas, 

passando imediatamente todos os alunos a constar nos boletins de jogo. 

 

14. ALOJAMENTO  

Todos os participantes serão alojados nos locais indicados no ponto 7, em escolas, em salas 

de aula, em regime de acantonamento, pelo que deverão ser portadores de saco-cama, 

artigos de higiene pessoal e outros utensílios julgados convenientes.  

Para os banhos e higiene pessoal, deverão utilizar, preferencialmente, os balneários dos 

locais de competição. Face às condições climatéricas habituais na zona onde decorre o 

evento os alunos deverão levar casaco para utilizar durante a noite (eventos sociais). 
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15. VOLUNTÁRIOS  

Os Voluntários irão dar apoio à organização do evento em três grandes áreas:  

- Apoio às modalidades na instalação desportiva (Atletismo, Voleibol, ...); 

- Apoio às Comissões (Cerimónias, Secretariado...); 

- Voluntários Guias. 

Será disponibilizado um guia que acompanhará cada comitiva, desde a chegada até ao regresso.  

 

16. TRANSPORTES  
 

O transporte dos participantes para a Fase Final dos Campeonatos Nacionais Escolares, é da 

responsabilidade das Direções de Serviços Regionais da Educação em articulação com as 

Coordenações Locais do Desporto Escolar. 

As Direções de Serviços Regionais da Educação deverão também providenciar, sempre que 

as distâncias de viagem o exijam, um reforço alimentar de viagem na deslocação para a Fase 

Final dos Campeonatos Nacionais Escolares. 

As entidades que asseguram a contratualização de transportes de alunos devem ter em 

atenção às normas estabelecidas pela Lei nº 13/2006, de 17 de abril. 

Todos os autocarros e respetivos motoristas ficarão à disposição da organização para a 

execução de serviços, entre os locais de alojamento e competição e para os outros eventos 

previstos no Programa dos Campeonatos Nacionais Escolares, de acordo com o anteriormente 

exposto no ponto 7.  
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A informação relativa ao Plano de Transporte no decorrer das Finais Nacionais do Desporto 

Escolar poderá ser consultada em: 

  

http://www.esfcastro.pt/denacionais2025/vis.asp 

 

Considerações importantes: 

• A organização não fornece alojamento aos motoristas; 

• No dia da chegada, 29 de maio, os autocarros ainda irão realizar serviço entre as 22h e as 

23h45, pelo que deverão gerir as horas para que possam ainda realizar este serviço. 

 

17. AVALIAÇÃO E CERTIFICADOS DE PARTICIPAÇÃO  
 

Com o objetivo de avaliar o grau de satisfação relativamente à Organização dos Campeonatos 

Nacionais Escolares - Juvenis 2025, todos os participantes (alunos, professores, voluntários, 

organização) deverão preencher o questionário de avaliação, que estará disponível através 

uma hiperligação (QR Code) abaixo. 

Sendo o seu preenchimento individual e único, poderão proceder ao preenchimento no dia 

31 de maio após as 12h30 e até à data-limite de preenchimento (dia 5 de junho de 2025). 

Após essa data será enviado via email o certificado de participação no evento. Para o efeito, 

será disponibilizado um código de acesso que está impresso na credencial de cada 

participante e que será a palavra-chave (password) de acesso os formulários.  

 

 

 

http://www.esfcastro.pt/denacionais2025/vis.asp
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No dia 31 de maio, após as 12h30, poderão aceder a:  

 

https://bit.ly/satisfacao_desportoescolar?r=qr 

 
Para preenchimento do formulário de avaliação poderá ser utilizada qualquer plataforma 

fixa ou móvel (tablet, telemóvel, etc.).  

Todos os participantes têm o direito e o dever de avaliar o evento e a sua organização. A 

opinião dos participantes constitui um forte contributo para que se possam alterar 

procedimentos e no futuro apresentar organizações que correspondam melhor às expetativas 

de todos.  

18. CARTÃO BRANCO / FAIR PLAY  
No âmbito da parceria com o Plano Nacional de Ética no Desporto/IPDJ, pretende-se 

promover a ética desportiva em todos os eventos do Desporto Escolar, tornando-a uma 

prática corrente nas mais diversas situações desportivas. 

O Cartão Branco/Fair Play é um recurso pedagógico que visa enaltecer condutas eticamente 

corretas, praticadas por alunos e professores. 

Cabe aos juízes/árbitros, professor responsável (que acompanha o evento) e coordenadores 

de modalidade, a amostragem do Cartão Branco/Fair Play sempre que durante uma 

prova/encontro, observem um comportamento merecedor do mesmo.  

Solicita-se o preenchimento do formulário para o efeito (consulte o regulamento no site do 

Desporto Escolar:  

 

 

 

https://forms.office.com/r/1iNVwaQVVw  

https://bit.ly/satisfacao_desportoescolar?r=qr
https://forms.office.com/r/1iNVwaQVVw
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19.  DESPORTO VERDE E SUSTENTÁVEL  
 

É prioridade do Desporto Escolar desenvolver as atividades desportivas, tendo em vista a 

transmissão e conhecimentos e valores que conduzam a ações que potenciem a utilização 

sustentável dos recursos do nosso planeta.  

Importa sensibilizar os alunos para a adoção de comportamentos que fomentem o uso 

eficiente da água, sem desperdício associado, e alertar para os impactos da escassez de 

água que se tem verificado em várias regiões do país.  

Assim, com o objetivo de reduzir a pegada ecológica e 

promover o uso sustentável da água, o Desporto Escolar irá 

disponibilizar cantis reutilizáveis, numa campanha de 

sensibilização para o consumo de água da torneira, com o 

lema “Ao beber água da torneira, está a reduzir o consumo 

de plástico de uso único e a adotar práticas mais 

sustentáveis».  

Em todas as instalações desportivas estarão disponíveis 

pontos de água da potável.  

 

20. CASOS OMISSOS  
 

Os casos omissos, não considerados neste documento e nos documentos orientadores de 

cada modalidade, serão analisados pela organização com base no Regulamento de Provas 

e Competições do Desporto Escolar 2023-2025 e no Regulamentos Específico de cada 

modalidade.  

A Organização decidirá em conformidade e da sua decisão não cabe recurso. 
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