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OS OBJETIVOS

Desporto Escolar

- Promover a participacao dos alunos no fendomeno desportivo
enquanto processo de formacao integral, segundo variadas formas de
intervencao, nomeadamente juizes-arbitros.

- Criar uma bolsa de juizes-arbitros escolares que responda as
necessidades dos eventos desportivos de ambito do DE.

- Aprofundar a articulacao com as federagoes/associacoes das
modalidades desportivas.
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% AS MODALIDADES

Desporto Escolar

Andebol< > A
Danca

\ t % Basquetebol < > Voleibol
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o

Desporto Escolar

A EQUIPA PNFJAE

PNFJAE_outubro2022

38 Professores
Formadores

CN Modalidade

DGE-DDE
CRDE / CLDE e
Prof. de Apoio

Federacées
Desportivas

Conselho de
Arbitragem

-----
feducacao



o

Desporto Escolar ESTRUTU RA DO MODELO

Fase Escola (nivel 1)

Fase Local/CLDE (nivel 2)

Fase Regional/DSR (nivel 3)

Fase Nacional/DGE (nivel 4)
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Desporto Escolar

CURRICULO

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

TECNICO

e Regras
« Regulamento
« Sinalética

 Técnicas arbitragem
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COMPORTAMENTAIS
E SOCIAIS

e Comportamento juiz-

arbitro
e Deveres
« Competicao

. Eair-Play
e Etica
e Cartao Branco

ORGANIZACIONAIS
 Historia da
modalidade

» Organizacao nacional
e internacional

e Secretariado
e Quadros competitivos




@ ORGANIZACAO DO MODELO

Desporto Escolar

Componente Componente

Teorica

Aplicada

Tutoria de
Supervisao
Técnico
Pedagogica
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) RECURSOS HUMANOS
Desporto Escolar EQUIPA DE FORMA(;AO

Sub-Sistema

Esecsglc;rrto Sub-Sistema
Desporto
e Elemento da DGE/DE
» Coord. Nacional FederadO
I » Federacoes
e Professor Formador Associaes
Regional » Associacoes

« CRDE / CLDE / Prof. » Corpos de Juizes
apoio modalidade
CLDE
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Desporto Escolar

IMPLEMENTACAO

e Treinos Grupo-Equipa
« Atividades Internas
«2h de tedrica/aplicada + 3h de pratica

e Quadro Competitivo CLDE
« Momentos Especificos
«4h de teorica/aplicada + 4h de pratica

Fase
Regional

Fase
Nacional
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« Eventos Regionais - Quadro Competitivo
 1h de teorica/aplicada + 5h de pratica

« Eventos Nacionais - Quadro Competitivo
« 1h de tedrica/aplicada + 9h de pratica




