
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Relatório 2020-2021 



 
2 Desporto Escolar Relatório 2020-2021 

Índice 
1. Atividades de Nível I e Projetos Complementares .................................................................... 3 

1.1 Torneios Interturmas .......................................................................................................... 3 

1.2 Corta-Mato Escolar.............................................................................................................. 3 

1.3 Mega Sprinter ...................................................................................................................... 4 

1.4 Basquetebol 3x3 .................................................................................................................. 4 

2. Atividades de Nível II e de Nível III ............................................................................................ 5 

2.1 Atividades de Nível II ........................................................................................................... 5 

3. Projetos de Valorização ............................................................................................................. 6 

4. Monitorização e Avaliação no Desporto Escolar ....................................................................... 6 

 

 

Índice de Figuras 

Figura 1.1.1 Distribuição das participações nos Torneios Interturmas, por CRDE, 2020-21. ....... 3 

Figura 1.2.1 Distribuição das participações no Corta-Mato Escolar, Fase Escola 2020-21. .......... 4 

Figura 1.3.1 Distribuição das participações no Mega Sprinter, 2020-21. ..................................... 4 

Figura 1.4.1 Distribuição das participações no Basquetebol 3x3, Fase Escola, 2020-21. ............. 4 

Figura 2.1.1 Distribuição do número de praticantes em grupos-equipas, por CRDE, 2020-21. ... 5 

Figura 2.1.2 Distribuição do número de alunos juízes-árbitros, por CRDE, 2020-21. ................... 5 

Figura 3.1 Distribuição do número de projetos de valorização, por tipo de projeto, por CRDE, 

2020-21. ........................................................................................................................................ 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
3 Desporto Escolar Relatório 2020-2021 

 

1. Atividades de Nível I e Projetos Complementares 

 

1.1 Torneios Interturmas 

No ano letivo 2020-21 o número de participações nos Torneios Interturmas alcançou 28 mil. 

 

Figura 1.1.1 Distribuição das participações nos Torneios Interturmas, por CRDE, 2020-21. 

  

1.2 Corta-Mato Escolar 

No ano letivo 2020-21 o número de participações no Corta-Mato Escolar alcançou os 35 mil. 
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Figura 1.2.1 Distribuição das participações no Corta-Mato Escolar, Fase Escola 2020-21. 

 

1.3 Mega Sprinter 

No ano letivo 2020-21 o número de participações no Mega Sprinter alcançou os 33 mil. 

 

Figura 1.3.1 Distribuição das participações no Mega Sprinter, 2020-21. 

 

1.4 Basquetebol 3x3 

No ano letivo 2020-21 o número de participações no Basquetebol 3x3 alcançou os 4 427. 

 

Figura 1.4.1 Distribuição das participações no Basquetebol 3x3, Fase Escola, 2020-21. 
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2. Atividades de Nível II e de Nível III 

 

2.1 Atividades de Nível II 

No ano letivo 2020-21 o número de praticantes em grupos-equipas alcançou os 134 mil e o 

número de alunos juízes-árbitros alcançou os 17 mil. 

 

Figura 2.1.1 Distribuição do número de praticantes em grupos-equipas, por CRDE, 2020-21. 

 

Figura 2.1.2 Distribuição do número de alunos juízes-árbitros, por CRDE, 2020-21. 
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3. Projetos de Valorização 

No ano letivo 2020-21 o número de participações nos Centros de Formação Desportiva do 

Desporto Escolar alcançou os 108. 

 

Figura 3.1 Distribuição do número de projetos de valorização, por tipo de projeto, por CRDE, 2020-21. 

 

4. Monitorização e Avaliação no Desporto Escolar 

No ano letivo 2020-21 o número de relatórios de monitorização submetidos alcançou os 100%. 

 

Figura 4.1 Número de relatórios de monitorização submetidos, por período letivo, 2020-21. 


