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1. INTRODUCAO

Este Regulamento Especifico (RE-BS) aplica-se a todas as competicGes de Beisebol e Softebol realizadas
no ambito do Programa Estratégico do Desporto Escolar 2021-2025, em conformidade com o
estipulado no Regulamento Geral de Funcionamento do Desporto Escolar (RGFDE), no Regulamento

de Provas e Competicdes do Desporto Escolar 24-25 (RPCDE) e nas Regras Oficiais em vigor.
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2. ESCALOES ETARIOS

Os alunos participantes nas varias competicdes do Desporto Escolar distribuem-se por diferentes

escalOes etdrios, de infantis A a juniores. Todavia, os grupos-equipa (GE) de Beisebol/Softebol,

organizam-se exclusivamente segundo o escaldo “varios” e o género “misto”.

ANO DE NASCIMENTO

ESCALAO Ano Letivo 2024-2025
INFANTIL A (SUB 11) 2014 a 2016
INFANTIL B (SUB 13) 2012 e 2013

INICIADO (SUB 15) 2010 e 2011
JUVENIL (SUB 18) 2007 a 2009
JUNIOR (SUB 21) 2003 a 2006

3. CONSTITUICAO DO GRUPO-EQUIPA (GE)

3.1. Conforme previsto no art.2 102 do RPCDE, para efeitos de participagdo em qualquer jogo ou

3.2.

3.3.

prova, cada GE de Beisebol/Softebol é obrigatoriamente constituido por um nidmero minimo
de 10 alunos e pelo professor responsdvel. Para além dos alunos praticantes, o professor
responsdavel pelo GE tem de acreditar pelo menos 1 aluno para desempenhar as funcées de
arbitro (de preferéncia um aluno com curso de arbitragem). O professor responsavel pelo
GE pode ainda acreditar outro aluno para desempenhar as fun¢des de anotador, bem como
outras func¢des previstas no RPCDE. Todos estes elementos constardo do boletim de jogo
(roster). Todos os elementos dos GE tém de se apresentar devidamente inscritos no Médulo
do Desporto Escolar.

Dado o carater misto desta modalidade, as equipas tém obrigatoriamente de apresentar em
campo, permanentemente, pelo menos um elemento do outro género (rapariga ou rapaz).
No cumprimento do art.2 142 do RPCDE e para além das questdes ai previstas, o GE que nao
se apresente nas atividades competitivas, a hora estipulada, com o ndmero minimo
obrigatdrio de participantes, devera realizar o jogo marcado desde que apresente, de inicio,
pelo menos 7 alunos praticantes (jogadores). Contudo, para efeitos classificativos, os pontos
correspondentes a vitdria serdo averbados ao GE que cumprir o presente RE-BS,

independentemente do resultado do jogo.

3.2.1. Ao GE infrator ser-lhe-d averbado FALTA ADMINISTRATIVA; para efeitos de

classificacdo (diferenca entre o numero de pontos marcados e sofridos), o resultado a

averbar sera de zero a cinco (0-5);

3.2.2. Caso o GE infrator n3o realize o jogo, ser-lhe-a averbada FALTA DE COMPARENCIA.

Neste caso o resultado a averbar para efeitos de classificacdo sera de zero a vinte (0-20).

3.4. Senodecurso do jogo, por quaisquer motivos, uma das equipas ficar reduzida a 6 jogadores,
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0 jogo nao podera prosseguir dando lugar a averbacdo de falta de comparéncia a esse GE.

4. ARBITRAGEM

4.1. Os jogos sao dirigidos por 2 alunos arbitros, preferencialmente com formacdo e por 2
anotadores.

4.2. Compete ao professor responsavel pelo GE a formacdo bdsica dos seus mais diretos
colaboradores (arbitro, anotador e delegado/dirigente).

4.3. Os alunos arbitros deverdo estar habilitados para arbitrar a Fase Competitiva em que
estiverem a participar.

4.4. Os documentos oficiais de cada competicdo sdo a ficha de formacao de cada uma das equipas
(roster ou line-up), assinada pelo respetivo professor e o boletim de anotagdo (em anexo ao
presente RE-BS). Excecionalmente o boletim de anotacdo pode ser substituido por um registo

fidedigno do resultado do jogo.

5. CLASSIFICACAO, PONTUACAO E DESEMPATE

5.1. A classificacdo das equipas nas varias fases do Quadro Competitivo é determinada pela
percentagem de vitdrias alcangadas por cada GE participante.
5.2. Para efeitos de classificacdo, a uma falta de comparéncia corresponde uma derrota e o
resultado a considerar é de 0 — 20.
5.3. A classificacdo final é estabelecida por ordem decrescente, classificando-se em 12 lugar a
equipa com a maior percentagem de vitérias;
5.4. No caso deigualdade entre duas ou mais equipas, a classificagdo final, obedece aos seguintes
critérios:
5.4.1. Quando a competicao se joga no sistema de poules:

a) A equipa que obtiver melhor percentagem (vitdrias/derrotas) nos jogos disputados entre

as equipas empatadas;

b) A equipa que tiver maior diferenca entre o nimero total de pontos (corridas ou runs)

marcados e sofridos nos jogos disputados entre as equipas empatadas;

c) Aequipa que tiver maior diferenca entre corridas marcadas e sofridas considerando todos
os jogos realizados;

d) A equipa que tiver o menor nimero de corridas sofridas, no total dos jogos realizados
entre todas as equipas;

e) A equipa que tiver o maior nimero de corridas marcadas, no total dos jogos realizados

entre todas as equipas;

NOTA: quando uma equipa, pelos motivos previstos no art.2 172 do RPCDE ou por motivo de
desisténcia, for eliminada duma competicdo, todos os jogos realizados serdo anulados para efeitos de

classificacao final.

DGE| Regulamento Especifico de Beisebol e Softebol 2024-2025 4



6. REGULAMENTO TECNICO-PEDAGOGICO DE SOFTEBOL

Embora o presente RE-BS contemple um conjunto de adaptacdes das regras oficiais, no sentido de

tornar a competicao mais justa e equilibrada entre os GE, dado o presente estadio de desenvolvimento

da modalidade, a variante desportiva de referéncia, em termos regulamentares, é o SOFTEBOL DE

LANCAMENTO RAPIDO (Fast Pitch Softball).

6.1.

6.2.
6.3.

6.4.
6.5.

6.6.

6.7.
6.8.

6.9.

Deverdo ser seguidas as regras oficiais estabelecidas pela Federacdo Portuguesa de Basebol
e Softbol, pela Softebol Portugal APD e pela Confederagdo Mundial de Beisebol e Softbol
(WBSC), exceto no que for contrario as disposi¢gbes especiais do presente RE-BS.

A bola de jogo é a bola oficial de Softebol (de cor branca ou yellow optic).

As marcac¢Oes e medidas do quadro (infield), sdo as regulamentadas: distancia de 18,28m
entre bases; como distancias de langamento, 10,50cm para alunas langadoras até 15 anos;
12,19cm para alunos lancadores até 15 anos e alunas lancadoras maiores de 16 anos, 13m,
para alunos langadores maiores.

E obrigatdria a utilizacdo de um trava bolas (back stop).

No local de jogo, os responsdveis pelas equipas, em funcao das caracteristicas do terreno de
jogo, combinam as condi¢des em que é averbado um batimento duplo, triplo ou home run.
Sem contrariar o teor dos pontos seguintes, cada jogo disputar-se-a preferencialmente em 5
entradas (innings). Todavia, se existirem limitagdes temporais como, por exemplo, nas
jornadas em regime de concentragdo com varias equipas, esta regra podera ajustar-se, sendo
entdo definidos limites de tempo para a realizacdo dos jogos. Todavia a duragdo minima de
cada jogo sera de 1h15min, independentemente do nimero de entradas que se consigam
realizar.

Respeitar-se-a sempre o direito a igualdade de turnos de batimento de ambas as equipas.
Em caso de empate recorrer-se-a a entrada(s) extra, utilizando o sistema de tie break. Este
disputa-se da seguinte forma: cada equipa inicia a sua entrada com corredores nas primeira
e segunda bases, no respeito pela ordem de batimento estabelecida para esse jogo. As
medidas de rentabilizagcdo do tempo de jogo encontram-se referidas no ponto 9. do presente
RE-BS.

Aplicam-se duas mercy rules: a) mudanga de turno de batimento sempre que a equipa
atacante anotar 6 corridas numa mesma entrada, a excegao da ultima entrada do jogo. Sao
consideradas todas as corridas anotadas até que seja completada a jogada em que uma
equipa marca a sua 6.2 corrida; b) a 3.2 entrada ou nas subsequentes, o jogo termina assim

que a diferenga no marcador for igual ou superior a 10.

6.10. Aplica-se sempre a regra oficial do 3.2 strike ou strike caido.

6.11. Joga-se SEM roubo de bases, a exce¢do de “erro do catcher” (passed ball ') ou “erro do

lancador” (langamento descontrolado ou wild pitch ). Nestas situacdes o(s) corredor(es)
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poderdo avancar nas bases, a seu préprio risco ',

6.12. Aditamento a regra de “bola morta”: considera-se que a bola estd “morta” sempre que, apds
um langcamento (Bola ou Strike), quando a bola for devolvida pelo catcher ao langador ou
jogada para um outro defesa, este ndo a consiga agarrar. Nao podem assim os corredores
avangar nas bases.

6.13. Alteracdo a Zona de Batimento — Strike Zone: a Zona de Batimento passa a ser definida como
o volume de espaco acima da Casa Base entre os joelhos do batedor (linha abaixo da rétula)
e a linha superior dos ombros.

6.14. Os relatdrios de jogo serdo devidamente preenchidos e assinados no final de cada jogo e
enviados nos prazos estabelecidos para as CLDE respetivas, sendo os resultados comunicados
as equipas participantes, assim como a anotacdo, caso seja possivel. Tudo em conformidade
com os formuldrios oficiais aprovados.

Nota final IMPORTANTE: consoante o histdrico e o nivel de jogo atingido por determinados GE, as
CLDE’s poderdo optar pelos seguintes procedimentos: a) elevar o nivel de exigéncia regulamentar e
aplicar INTEGRALMENTE as regras oficiais da modalidade de Softebol nos respetivos quadros
competitivos locais ou inter-regionais; b) incluir atividades e competi¢des exclusivamente de Beisebol,

ainda que recorrendo ao formato de “lancamento assistido”.

7. EQUIPAMENTO

7.1. As equipas deverdo apresentar-se em campo devidamente apetrechadas. Em caso algum
poderdo os batedores jogar sem capacetes, o catcher sem o respetivo equipamento e o
arbitro principal sem, no minimo, uma mascara.

7.2. Os jogadores deverdo jogar preferencialmente com uniformes e bonés de Beisebol/Softebol,

podendo, caso isso ndo seja possivel, recorrer a t-shirts ou coletes devidamente numerados.

I Trata-se de um lancamento que poderia ter sido agarrado ou controlado pelo catcher, mediante um esforco
normal.

i Trata-se de um lancamento que passa téo alto, tdo baixo, ou tdo afastado da Casa Base, que o catcher ndo
consegue para-lo ou controla-lo com um esforco normal.

i Entende-se, em ambas as situacoes, as bolas que passam para tras do catcher. Todas as bolas tocadas pelo
catcher sao consideradas Ball ou Strike, nao podendo o(s) corredore(s) avancar nas bases. Em todas as jogadas
em que a bola, apos tocar o catcher, sai fora do terreno de jogo (Foul Territory), é concedida uma base extra
aos corredores; ao batedor sé podera ser-lhe concedida a primeira base se se tratar da quarta bola na contagem
bolas/strikes.
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8. ESPIRITO DESPORTIVO

Os jogos deverao decorrer com a maior cordialidade e respeito entre todos os intervenientes. Deste
modo, qualquer jogador que conteste as decisdes da equipa de arbitragem ou tenha atitudes
incorretas, serad advertido pelo(s) arbitro(s) ou professor(s) e, em caso de reincidéncia, excluido do
jogo, ndo podendo jogar mais nessa partida. Apenas os professores poderdo dialogar com os arbitros,

a fim de chegarem a um entendimento.

9. PREOCUPAGOES DE ORGANIZAGAO, SEGURANGA E MEDIDAS PARA MINIMIZAR INTERRUPGCOES
E RENTABILIZAR O TEMPO DE JOGO

Nas imediacGes do terreno de jogo devem apenas estar presentes os elementos devidamente
acreditados: professores, alunos praticantes, alunos arbitros, alunos anotadores, alunos com outras
fungdes atribuidas e, eventualmente, comunicagdo social autorizada. Todos os restantes elementos

apenas poderao assistir ao(s) jogo(s) em local designado e sempre fora do terreno de jogo.

Por motivos de seguranca, na circulacdo de jogadores nos espacos limitrofes do jogo, deve ser dada
uma atencdo especial, quer ao espaco em torno dos circulos de aquecimento dos batedores, quer ao
espac¢o que rodeia os trava-bolas, zonas especialmente vulneraveis em caso de “bolas falsas” (foul

balls).

Os professores e juizes tudo fardo para evitar interrupgdes, que pela sua frequéncia ou duragdo

quebrem o espirito e a dinamica do jogo.

Especial atencdo deve ser dada aos seguintes momentos: mudancas de turno ataque/defesa, os quais
nado poderdo exceder os 2min; tempos de repouso (time) solicitados pelos professores, com o limite

de um por entrada e um maximo de trés por jogo; excecdo feita para as mudancas de lancador.

Nos jogos/torneios disputados com limite de tempo (1h30min. ou 2h de duracdo, por exemplo), sera
definido pelos responsdveis dos GE em presenca, o momento (15min antes da hora limite, por

exemplo) a partir do qual ndo se inicia mais nenhuma entrada.

Na ultima entrada dum jogo, sem contrariar o disposto no ponto 6.6., mas de forma a acautelar o
prolongamento exagerado do tempo de jogo, aplicar-se-a sempre mercy rule a equipa designada como

visitante, caso esta esteja a ganhar por uma diferenca de 10 corridas ou superior.
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10. CASOS OMISSOS
Os casos omissos e as duvidas resultantes da aplicacdo do presente RE-BS, de acordo com a fase
organizacional (fase local, regional ou nacional), serdo analisados e decididos, respetivamente, pela

CLDE, pela CRDE e pela Dire¢dao-Geral da Educagao — Divisdo do Desporto Escolar.
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