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Introdugado

Este Regulamento Especifico aplica-se a todas competi¢Ges de Ténis, abrangendo também os
alunos com limitacdes funcionais, Desportos Adaptados - Ténis, realizadas no ambito do

Regulamento Geral do Funcionamento do Desporto Escolar (RGFDE 24-25).

No que concerne as atividades competitivas, estda em conformidade com o estipulado no
Regulamento de Provas e Competi¢cdes do Desporto Escolar 2024-2025 e regras oficiais em

vigor.

Pode ainda ser complementado pelo Regulamento de Prova da respetiva fase (Local, Regional

e Nacional), a elaborar pela entidade organizadora.

Este documento pretende uniformizar a pratica do Ténis no ambito do Sistema Educativo,
procurando homogeneidade e coeréncia no quadro competitivo, em todas as fases
competitivas, mas que em simultadneo se possa adaptar as especificidades de cada CLDE,
tendo sempre em consideragdo o que estara preconizado na organizacao das fases REGIONAL
E NACIONAL (quando esta existir), estando claro e devidamente balizado para, em todo o

Pais, a linguagem e aplicacdo dos sistemas competitivos sejam semelhantes.

A perspetiva da inclusdo dos alunos com Limitagdes Funcionais deve responder aos seguintes

pressupostos, respeitando o principio da autonomia do aluno: - Integra¢do nos Grupo-Equipa

regulares quando a limitagdo/incapacidade o permite; - Integracdo num Grupo-Equipa Adaptado

quando a limitagdo/incapacidade assim o justifica. Esta opgdo é da responsabilidade do professor

do Grupo-Equipa, devendo ser auscultados os professores de Educagdo Fisica/Educacdo Especial

do (s) aluno (s). No Grupo-Equipa de Desportos Adaptados - Ténis, tém de estar inscritos, no

minimo 8 (oito) alunos com limita¢des funcionais.
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Regulamentacao Geral

1. Condigdes Gerais de Participagao

e  Poderdo participar nas provas, todos os alunos, com ou sem limita¢des funcionais (*),
regularmente inscritos no Mddulo do Desporto Escolar, nos grupos-equipa (GE) de Ténis,
regulares ou Desportos Adaptados - Ténis, com as condicionantes inerentes ao
regulamento de cada prova.

e  De acordo com o artigo 42, do capitulo | do Regulamento de Provas e Competicdes, ao
praticante do Desporto Escolar sé é permitido participar em jogos ou provas no escalao
etario correspondente a sua idade ou no escaldo imediatamente superior, desde que
devidamente inscritos no Mddulo do Desporto Escolar. No escaldo de iniciado (Sub15), a
subida ao escaldo imediatamente superior, apenas é permitida aos alunos que estejam no
ultimo ano do escaldo correspondente a sua idade. Nos restantes escalGes a subida ao
escaldo imediatamente superior é permitida aos alunos que estejam em qualquer um dos
anos do escaldo correspondente a sua idade, com excec¢ado do escaldo de Juvenil, em que
nao é permito a subida de escaldo.

(*) Consideram-se alunos com Limita¢des Funcionais quando apresentam uma limitacéo,
motora, auditiva, intelectual ou visual com forte impacto na participacdo em atividades

desportivas.

2. Escaldes Etarios

Os alunos participantes nas varias competi¢cdes do Desporto Escolar distribuem-se por escaldes
etdrios, de acordo com o seguinte quadro:

T
INFANTIL A (SUB 11) 2014 a 2016
INFANTIL B (SUB 13) 2012 e 2013

INICIADO (SUB 15) 2010 e 2011
JUVENIL (SUB 18) 2007 a 2009
JUNIOR (SUB 21) 2003 a 2006
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Participacdo/Organizagdo

3. Tipologia de Provas

O calendario serd constituido por provas/encontros individuais em varias fases, de

acordo com o seguinte quadro:

Local Regional
Organizagao CLDE CRDE/CLDE
Provas Individuais Individuais
Escales Todos Todos (*)
Tipologia dos Quadros Abertos Condicionados

(*) — Ver ponto 5.1.2 do presente regulamento

4. CondigOes Gerais de Organizagao

4.1. A organizacdo e realizacdo de qualquer prova terd, obrigatoriamente, que
respeitar os requisitos considerados essenciais para o normal funcionamento da

mesma.

4.2. Deverdo estar asseguradas as instala¢des de apoio, o nimero de campos e todo
o material necessario ao normal decorrer da(s) prova(s), que permitam a sua

realizagdo no tempo previsto sem prejuizo da sua qualidade técnica.

4.3. Cada CLDE deverad elaborar um regulamento interno de acordo com as
especificidades da sua regido e atendendo ao nimero de grupos-equipa (G/E)

existentes, constando as seguintes informacgdes:

> Datas dos encontros locais, locais da realizagdo e superficie de jogo

> EscalOes etérios, quadros competitivos, sistemas de competicdo e de
disputa dos encontros

» N2 de campos disponiveis em cada local de prova

> Bolas a utilizar
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» Prazo limite para a rececdo das inscricdes para cada encontro e datas do sorteio

> Indicacdo do professor responsavel pela gestdo técnico/desportiva do
evento e juiz arbitro, caso exista.

5. Provas Individuais

5.1 O calendario de provas sera constituido por:

511

5.1.2

5.13

Encontros Locais (CLDE), sendo recomendado, um minimo de 4 encontros

para cada escaldo;

Encontros Locais (CLDE), para alunos com limitagGes funcionais, sendo
recomendado, um minimo de 2 encontros na totalidade dos escalGes.

Os Campeonatos Regionais sdo condicionados com os melhores
classificados dos rankings D.E. de cada CLDE. As CRDE poderdo definir em
Regulamento Regional o funcionamento dos sistemas competitivos de
cada regido, cumprindo as orienta¢des deste regulamento. No caso dos
alunos com limitagdes funcionais, os campeonatos regionais sdo abertos
condicionando ao minimo de trés participacdes por escaldo, podendo

incluir ambos os géneros e aplicando-se o exposto no ponto 14 alinea (a).

5.2 Os quadros dos Torneios terdo preferencialmente, as seguintes caracteristicas:

Grupos Equipa

Torneios Locais (CLDE) Torneios Regionais (CRDE)

Quadros de 16 a 32 no masculino

Tenis Abertos e de 16 no feminino
Desportos Adaptados
Téﬁis P Abertos Minimo 3 participantes

5.3 A lista de ordenagdo dos jogadores para acesso aos quadros dos Campeonatos

Regionais, sera elaborada em fungao da classificagao do D.E. em vigor, sendo que nos

Desportos adaptados - Ténis, apenas existira classificacdo do D.E. quando existirem

mais de 5 (cinco) alunos em ambos os géneros no escaldo.

5.4 Os restantes aspetos técnicos e regulamentares serdo definidos nas Normas

Técnico/Pedagdgicas.

6. Falta Administrativa e Falta de Comparéncia
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6.1. Falta Administrativa: Em cada encontro da Fase Local, cada G/E tera de apresentar
em competicdo, um numero minimo de 10 alunos, no caso dos grupos equipa de
Desportos Adaptados - Ténis 1 aluno, independentemente do escaldo/género, sendo
atribuida Falta Administrativa ao G/E que n3o cumpra. Na fase Local, esta Falta
Administrativa ndo condiciona a participacdo dos alunos desse grupo-equipa no
respetivo encontro, nem tem efeitos na classificacdo final dos alunos que

participaram no encontro.

6.2. Falta de Comparéncia: Se o grupo-equipa ndo se apresentar no encontro ser-lhe-a

averbada “Falta de Comparéncia”.

7. Sistemas Competitivos

Serdo adotados os seguintes sistemas de competicdo:

Eliminagdo Direta, por Grupos e Combinado.

7.1. Sistema Eliminagdo Direta

Jogadores sdo colocados num quadro Unico, aberto (sem limite de inscrigdes) e sdo
eliminados apds a primeira derrota. Os Jogadores eliminados poderao passar para

um quadro secundario se o regulamento da prova assim o definir.
7.2. Sistema de Grupo (até 5 jogadores)

Jogadores sdo colocados num quadro Unico, jogam todos contra todos para

seriagdo dos participantes.
7.3. Sistema Combinado

E organizado em duas fases. Na primeira, os jogadores constituem grupos (4/3
jogadores) jogando entre si para obter uma ordenacao final, passando a fase
seguinte o nimero de jogadores definidos no regulamento especifico da prova
(primeiro ou dois primeiros de cada grupo).

Na segunda fase, os jogadores apurados da primeira fase sdao colocados num
qguadro de eliminagdo direta, posicionados de forma pré-estabelecida em func¢ao
do grupo inicial de participagao.

8. Sistema de Disputa de Encontros
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A escolha do sistema de disputa dos encontros devera ser objeto de analise em cada

encontro, em funcdo das condi¢des logisticas e nimero de participantes, procurando

sempre assegurar um minimo de 2 encontros para cada jogador.

8.1. A melhor de 3 partidas com “Tie-Break” nas 2 primeiras sendo a terceira um

8.2.

8.3.

8.4.
8.5.

“Super Tie — Break” até aos 10 pontos.

A melhor de 3 partidas curtas (até 4 jogos) com “Tie-Break” nas 2 primeiras aos
qguatro iguais, sendo a terceira partida um “Super Tie — Break” até aos 10
pontos.

Uma partida curta ou short set (até 4 Jogos) com “Tie-Break” aos quatro iguais
(esta possibilidade pode ser utilizada no sistema de grupos ou combinado e para
ordenacdo de jogadores e, ainda quando existirem muitos jogadores nos
respetivos quadros).

Podera ainda ser aplicado o sistema do ‘ponto de ouro’ aos 40/40 em cada jogo.

A melhor de trés “Tie-Breaks” (apenas no Ténis Adaptado), nas situacGes onde exista

dificuldade em utilizar o sistema habitual de contagem de pontos).

9. Ordenacao de jogadores

9.1. A colocagdo dos jogadores nos respetivos quadros competitivos obedece aos

seguintes procedimentos:
o Definicdo dos jogadores cabegas de série, através da classificagao individual de
jogadores Desporto Escolar;
e (Colocagdo dos jogadores do mesmo estabelecimento de ensino em grupos e
segmentos do quadro diferentes;

e Através de sorteio dos restantes jogadores.

9.2. A definicdo do nimero de jogadores com estatuto de Cabecas de Série serd feita na

seguinte proporcionalidade:

Numero de participantes Até 8 De9al6 De 17 a 32

Cabegas de Série 2 4 8

9.3. Os restantes aspetos técnicos e regulamentares, serdo definidos no Regulamento

Técnico/Pedagdgico de cada escaldo etario.

DGE| Regulamento Especifico de Ténis 2024-2025 8



10. Sistema de Grupos

Nas provas disputadas neste sistema, para efeitos de ordenacdo dos jogadores nos
respetivos grupos, sao atribuidos 3 pontos a vitdria, 1 ponto a derrota e zero pontos a falta
de comparéncia (derrota por 4/0 em todos os encontros correspondentes).
Sempre que se verifigue um empate entre 2 ou mais jogadores, adota-se o seguinte
procedimento:

e Entre 2 jogadores, o resultado do confronto direto.

e Entre 3 ou mais jogadores, consideram-se apenas os resultados entre os jogadores
empatados e atende-se, pela ordem seguinte, a diferenca entre:

2 - O numero de partidas ganhas e perdidas;
22 - O numero de jogos ganhos e perdidos.

Apds a aplicacdo deste critério, caso subsistam dois jogadores empatados, aplica-
se o resultado do confronto direto.

Regulamento Técnico/Pedagdgico

11.

12.

13.

Introducao
As competicOes relativas aos varios escaldes etarios serdo disputadas de acordo com as
regras oficiais e o determinado pelo presente regulamento e organizadas nos moldes

apresentados no ponto 14.

Sistema Competitivo

Sempre que possivel devera ser aplicado o sistema combinado, sendo apenas utilizado o
sistema de eliminacdo direta nos casos em que o nimero de alunos e as condi¢des
logisticas ndo permitam a aplicacdo do sistema combinado. Contudo, deverd ser
acautelada a realizagdo de uma prova de consolagdo para os jogadores que perdem ao

primeiro jogo.

Acesso as Provas individuais

Todos os jogadores tém acesso as fases locais, nos quadros organizados localmente por
cada CLDE. A participagdo nos Regionais e Nacional (quando existir), esta condicionada aos
resultados/classificagdo obtida ao longo dos vérios encontros locais e aos
condicionalismos inerentes a estas fases da competicdo, a excecdo dos alunos portadores

de limitagdes funcionais, cujos quadros regionais e nacional (se existirem) serdo abertos.

14. QUADRO DOS SISTEMAS COMPETITIVOS
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Proposta de sistema de competicio em fungao do nivel | Fases de competicao
ESCALAO Siet
istema
a Di a Local/Z
) Etapa imensdo do Tipode bola| competitivo ocal/Zonas CLDE
campo o b)
S Tipo 3 . o
INFANTISA | Vermelho Mini-Ténis Combinado SIM NAO
(vermelha)
Laranja Campo Tipo 2 Combinado SIM SIM
reduzido (Laranja)
INFANTIS B c Tioo 1
Verde ampo 'po Combinado SIM SIM
normal (Verde)
Verde Campo Tipo 1 Combinado SIM NAO
normal (Verde)
INICIADOS J c
080 ampo Bola normal | Combinado SIM SIM
formal normal
Verde Campol I/lp(;l Combinado SIM NAO
JUVENIS norma (Verde)
JUNIORES Jogo Campo Bola normal | Combinado SIM SIM
formal normal
Notas:

a) A inclusdo do aluno em cada escaldo devera respeitar ao seu nivel competitivo na
modalidade bem como a sua idade. No entanto poderdo subir de escaldo e dessa forma
serem colocados em termos de competicdo onde o seu nivel melhor se enquadra, ou para
a constituicdo de quadro no caso do Ténis Adaptado.

b) Ha a possibilidade de a partir do escaldo de Infantis B existir dois tipos de competicdo,
referidos na coluna da ETAPA. Deve, no entanto, coexistir ambos os quadros competitivos
nas Fases locais/encontros, pois sera nestas fases que os alunos terdo a oportunidade de
competir em fungdo do seu nivel com alunos de outros grupos-equipa.

c) O sistema ‘combinado’ é o mais justo e possibilita a que todos os alunos possam ter no
minimo 2 jogos em cada encontro, pois os grupos sao de 3 ou 4 jogadores que jogam entre
si e apuram-se para a fase a eliminar o 12 e/ou o 22 classificado de cada grupo (em fungédo
do numero de alunos inscritos e de maneira a poder ser exequivel as respetivas
competicGes). O sistema de pontuagdo devera ser mais amplo em termos de regulamento
para que possa adotado em fung¢do das condig¢Bes logisticas de cada local de competicao

e do tempo disponivel para a realizagdao da competicao.
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Regulamentacao de Suporte

15. Arbitragem

15.1. Compete ao professor responsavel pelo grupo-equipa, a formacdo bdsica dos seus mais
diretos colaboradores, entre eles os arbitros.

15.2. Na fase local, todos os alunos jogadores (cumpridas as fases anteriores de formacgao)
deverdao também desempenhar as funcdes de arbitragem, j& que se entende que o

desempenho dessas fungdes contribui para a sua formacao desportiva e humana.

16. Casos Omissos
Os casos omissos neste Regulamento Especifico, sdo analisados e resolvidos pelo
Coordenador Nacional da Modalidade, pelos Coordenadores da CLDE, CRDE e, em ultima
instancia, pela Direcdo Geral da Educacdo — Divisdao de Desporto Escolar e da sua decisdo

nado cabera recurso.
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