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Caro (a) professor (a),

O Projeto Andebol4dKids continuard em 2023-2024 enquanto projeto complementar de
Andebol no ambito do Desporto Escolar. Uma parceria entre o Desporto Escolar e a Federagdo de
Andebol de Portugal que pretende potenciar o Andebol como modalidade atrativa para os alunos,
aproximar a escola a modalidade, dotar as escolas de material adequado e possibilitar também o

aumento do numero de praticantes de Andebol.

Continuard a ser dinamizado, neste ano letivo, em todos os agrupamentos de escolas e escolas
ndo agrupadas do ensino publico, do ensino particular e cooperativo, com 22 e 32 ciclos, que adiram

ao projeto e se inscrevam na iniciativa.

Acreditamos que o Andebol, em termos gerais, € muito importante no desenvolvimento
multilateral da crianga, promovendo um crescimento muscular equilibrado e estimulando os
processos neurais necessarios ao jogo. A idade escolar surge como uma oportunidade Unica de
intervir, promovendo a pratica do Andebol, proporcionando experiéncias positivas, fundamentais no
desenvolvimento da crianca. O Andebol pode desempenhar um papel de destaque para que criancgas
e jovens, desenvolvam competéncias a nivel psicoldgico, cognitivo, bioldgico e social.

Considera-se que é fundamental simplificar o jogo, para que a sua assimilacdo pela crianca
possa ser mais efetiva, apelativa e motivadora, nesse sentido torna-se fundamental a implementacao
de um jogo que dé resposta as necessidades nestas idades, pelo que se propde a vertente de JOGO

4X4.

Pretende-se que o projeto seja desenvolvido no quadro da atividade interna de cada escola,
com a organiza¢do de torneios de andebol de 4, no seio da escola, podendo, caso existam sinergias,

passar para a realizagao de torneios com escolas de proximidade.

A Federagdao de Andebol de Portugal ird também apoiar as escolas que se inscreverem e
participarem durante o ano neste projeto, com um Kit de Material (constituido por 5 bolas de andebol
e 6 coletes) e as escolas que evidenciem projetos de colaboracdo com clube de Andebol de

proximidade podem ainda usufruir de oferta de balizas amoviveis).

. (I
9 REPUBLICA - w8 DGEStE
PORTUGUESA EDUCACAO / ' Direcao-Geral dos

- Estabelecimentos Escolares



. FEDERACAO DE
ANDEBOL DE PORTUGAL Desporto Escolar

www.fpa.pt

Para os professores, iremos disponibilizar constante formagdo (mediante inscricdo nas acoes
disponibilizadas pelas vias habituais) e documentacédo (no site do Desporto Escolar e da Federacdo de
Andebol de Portugal) de forma que, o acompanhamento do projeto seja cada vez mais efetivo.

O Andebol, estando numa fase de grande sucesso internacional, onde se inclui a sua
participacdo nos Jogos Olimpicos, pretende alargar a sua presenca nas escolas, proporcionando aos

alunos a pratica de uma atividade motivadora, divertida e de qualidade.

As escolas além de manifestarem o seu interesse em participar neste projeto, no Médulo do
Desporto Escolar (MDE) — Plataforma E-360, aquando da preparagdo do seu Projeto do Clube do
Desporto Escolar, terdo de efetuar a sua inscri¢do através do link (procedimento muito rdpido):

https://forms.gle/paUdfeXZnl1of8jfRA até ao dia 30 de novembro de 2023.

Para que todas as escolas inscritas sejam contempladas com o Kit de apoio de participacdo no

projeto, é imprescindivel e obrigatério que seja formalizada a inscri¢cao no referido link.

Apds o processo de inscricdo, terminado corretamente, as escolas inscritas (e sO estas) terdo a

possibilidade de preencher o link de monitorizacdo, que serd enviado para os seus enderecos.

Este devera ser preenchido até ao dia 21 de junho de 2024. As escolas que cumprirem o requisito de

preenchimento do link de inscri¢do e do link de monitorizagdo, serdo contempladas com o Kit de apoio

de participacdo no projeto, referido anteriormente.

No caso das escolas que ndo manifestaram no MDE — Plataforma E-360, o seu interesse em
aderir a este projeto, mas que o queiram fazer, poderao igualmente participar, bastando para isso

proceder a inscrigao no link apresentado anteriormente e procedimentos seguintes.

Para as escolas que pretendam participar com os dois niveis de ensino, deverdo organizar dois
eventos distintos (um para o 22 ciclo outro para o 32 ciclo), com dois professores responsaveis (sendo

gue o material de apoio sera enviado em duplicado).

O crescimento do Andebol como modalidade de referéncia nacional e internacional comeca

nas escolas.

Contamos convosco! Participem e divirtam-se a jogar Andebol.
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