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Caro (a) professor (a),

O Projeto Basquetebol 3x3 nas Escolas, que o Desporto Escolar em parceria com a Federagao
Portuguesa de Basquetebol dinamiza para os alunos do 52 ao 122 ano, nos agrupamentos de escolas e
escolas ndo agrupadas do ensino publico, do ensino particular e cooperativo, tera neste ano letivo a
sua continuidade, com a formalizacido do processo de inscricdo das escolas aderentes e das
respetivas equipas, de ambos os géneros e dos diversos escaloes etarios.

Depois do sucesso alcangado nos ultimos anos letivos pré-pandemia, através da cooperacao entre o
Desporto Escolar e a Federacdo Portuguesa de Basquetebol de forma a manter este projeto vivo e em
franco desenvolvimento, é-nos muito grato podermos continuar a restabelecer o compromisso
assumido e reforcado por ambas as entidades, no sentido de prosseguir, ampliar e melhorar a
qualidade do “3x3 nas Escolas”, uma vez que se reconhece o seu enorme potencial e evidentes
beneficios para todos os envolvidos.

Queremos continuar a desenvolver o projeto num formato que permita levar o Basquetebol nesta
variante 3x3, a todas as 24 Coordenacdes Locais do Desporto Escolar (CLDE) onde ja se atingiram
participacdes muito significativas.

A Federacdo Portuguesa de Basquetebol ird apoiar todas as escolas que participarem e competirem
neste projeto.

Como pode a escola participar?

@ INSCRICAO

Efetivar a inscricdo de forma répida através do link: https://forms.gle/tRwLVdX24pFFWEFcA

@ DATA DE INSCRICAO
Até ao dia 30 de dezembro de 2023 — Data-limite de inscricdo para equipas.
@ COMPETICAO

Organizar 3 (trés) atividades internas da escola, do projeto Basquetebol 3x3 na escola, de dezembro de
2023 a 3 de maio de 2024, composta por 2 (duas) atividade com a turma, e depois a atividade escola,
para apurar as equipas vencedoras de cada escaldo/género. Desta forma, conseguirdo participar nas
atividades com outras escolas de proximidade, caso venham a realizar-se.

@ AVALIACAO

Aos responsaveis pela implementacdo do Projeto Basquetebol 3x3 nas Escolas, vai ser solicitado que
preencham o relatério da atividade realizada, para que seja possivel monitorizar e avaliar as acles
desenvolvidas, até dia 21 de junho de 2024, através de um link que serd enviado apenas para as
escolas inscritas.

Com o intuito de facilitar o preenchimento do Formulario de Monitorizacao, no final do Formulario de

Inscri¢ao (Link acima apresentado) consta uma nota com os dados a recolher ao longo do ano letivo.

A participagdo e confirmagao de inscricio no projeto “BASQUETEBOL 3x3 nas Escolas” so sera
considerada, apds o cumprimento dos 3 procedimentos de participagdo:

1-Inscricdo; 2 — Realizacdo das atividades; 3 — Preenchimento do formulario de monitorizac¢ao;


https://forms.gle/tRwLVdX24pFFWEFcA

Apds esse processo, a Escola receberd um KIT de OFERTA composto por: 2 bolas 3x3 FIBA e 1 par de
redes para aros do cesto de basquetebol.

No ano letivo 2023/2024 as atividades do Projeto Basquetebol 3x3 nas Escolas desenvolvem-se ao
nivel das Escolas e Agrupamentos de Escolas, mas caso existam condi¢des e apoios para a realizacao
de encontros locais por proximidade, entre escolas da mesma zona, com a participagao das equipas
vencedoras de cada escola, por escaldo / género, realizam-se preferencialmente no periodo de 6
maio a 14 de junho de 2024.

Reafirmamos a pretensdo de “continuar a crescer”, até todas as CLDE e a mais Escolas, com objetivo
de proporcionar aos jovens atividades de qualidade.

Ambicionamos fazer chegar o 3x3 a todos os jovens, sejam ou nao praticantes federados de
Basquetebol.

Nesse sentido é fundamental que, no quadro da atividade interna de cada Escola, os alunos federados
em Basquetebol estejam distribuidos por varias equipas, em todos os escalées, de modo que o

Torneio de 3x3 seja facilmente acessivel aos alunos que, ndo tendo um vinculo organico a modalidade,
gueiram nela participar.

Relembramos ainda, que no Projeto Basquetebol 3x3 nas Escolas, todas as escolas podem participar
sem ter grupo/equipa da modalidade.

A Coordenacdo Nacional do Desporto Escolar

Outubro de 2023



