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INTRODUCAO

Sob a égide do Ministério da Educagdo, numa organiza¢do do Desporto Escolar (Direcdo-Geral da
Educacdo e da Direcdo-Geral dos Estabelecimentos Escolares), realiza-se pelo oitavo ano
consecutivo, a Taga do Desporto Escolar, cuja Fase Nacional ird decorrer nos dias 14 e 15 de junho

em Ponte de Sor.

A semelhanca dos anos transatos, a Taca do Desporto Escolar continua a ser dinamizada em
colaboracdo com a UNICEF Portugal. Com esta associacdo, pretendemos também contribuir para a
missdo de defender e promover os direitos da crianca e criar condi¢des duradouras para o seu
desenvolvimento, onde se inclui a valorizacdo e a promocdo da pratica de atividade fisica e

desportiva.

A VIII TACA DESPORTO ESCOLAR UNICEF contempla uma competicao combinada de 4 modalidades
- Badminton, Futebol, Ginastica e Voleibol, destinada aos alunos do 72 ano de escolaridade de

todos os estabelecimentos de ensino de Portugal Continental.

Este projeto tem como parceiros o Instituto Portugués do Desporto e Juventude (IPDJ), o CNID —
Associacdo de Jornalistas do Desporto, a Federagao Portuguesa de Badminton, a Federacao

Portuguesa de Futebol, a Federacdo de Ginastica de Portugal e a Federac¢do Portuguesa de Voleibol.

A VIII TACA DESPORTO ESCOLAR UNICEF contempla trés fases de competicdo (Escola, Local e
Nacional), pelo que as equipas sao definidas com base nos torneios interturmas e interescolas,
valorizando o sentimento de pertenca dos alunos, ao grupo-turma e amigos, sob o lema “Ganha a

Turma, Ganha a Escola”.
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1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

OBJETIVOS

. Valorizar a atividade interna dos Agrupamentos de Escolas/Escolas Ndo Agrupadas

(AE/ENA), dando continuidade aos torneios interturmas realizados pelos alunos e professores,
alargando o ambito para as escolas de proximidade, permitindo aos AE/ENA apurados para a

fase seguinte, a possibilidade de participar na Final Nacional;

Reforcar o “espirito de turma” dos alunos do 72 ano de escolaridade, desafiando as turmas

do AE/ENA a representar a sua escola numa Fase Local (CLDE) e Nacional (para os apurados);

Reforcar o “espirito de escola” através de uma competicdao desportiva “COMBINADA” (4

modalidades desportivas) interescolar de ambito nacional;

Promover a equidade no acesso da pratica desportiva aos alunos de ambos os géneros;

Promover a formag¢do multidesportiva;

Constituir um meio complementar as atividades letivas, no ambito da disciplina de Educacao

Fisica;

1.7. Em parceria com a UNICEF Portugal, promover os principios da Convengdo sobre os Direitos da

Crianga e os direitos da crianga no desporto, nomeadamente:

a) Ter em consideracdo o interesse superior da crianca em todas as decisGes que lhe digam
respeito;

b) Respeitar a opinido da crianca;

c) Assegurar a nao discriminacdo da crianca, qualquer que seja o género, a lingua, religido,
capacidades ou outros;

d) Proteger a crianca contra todas as formas de violéncia e agir em conformidade em situaces
gue ponham em risco os seus direitos;

e) Assumir o compromisso de apoiar os direitos da crianca através de atividades desportivas
gue promovam o desenvolvimento fisico e mental da crianca e os valores fundamentais do
desporto, como fair play, ética, trabalho de equipa e respeito;

f) Promover a Saude Mental desenvolvendo atividades no ambito do bem-estar emocional e

psicolégico.
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2. DESTINATARIOS

Podem participar na VIl TACA DESPORTO ESCOLAR UNICEF, todos os alunos do 72 ano de
escolaridade, de ambos os géneros, nascidos em 2010, 2011 e 2012 provenientes dos AE/ENA,
do ensino publico, do ensino particular e dos estabelecimentos de ensino cooperativo e

profissional, dependentes ou ndo do Ministério da Educagao (ME), legalmente reconhecidas.

Para além dos alunos praticantes, sugere-se a inscricdo de alunos juizes-arbitros (ver ponto 3)
respeitando a premissa de estarem matriculados no 72 ano de escolaridade, independentemente
do ano de nascimento, ja que este Projeto constitui também, uma oportunidade para a

aprendizagem e treino na arbitragem.

3. CARATERIZACAO DA COMPETICAO

3.1. A VIIl TACA DESPORTO ESCOLAR UNICEF é uma competicdo COMBINADA que sera disputada

em 4 modalidades (2 coletivas e 2 individuais) — Badminton, Futebol, Ginastica e Voleibol.

3.2. Cada AE/ENA tem obrigatoriamente de participar nas 4 modalidades, com 4 equipas (1 equipa

por modalidade). Assim, a constituicdo das equipas deve ser a seguinte:

o Futebol 4x4 — 1 equipa mista com 3 elementos do género feminino e 3 do género masculino
(4 jogadores efetivos + 2 suplentes) + 1 drbitro(a).

e Voleibol 2x2— 1 equipa mista com 2 elementos do género feminino e 2 do género
masculino (2 jogadores efetivos + 2 suplentes) + 1 drbitro(a).

e Gindstica — 1 equipa mista com 2 elementos do género feminino e 2 do género masculino
+ 1 suplente (4 elementos realizam 1 Circuito Gimnico + 1 Circuito Parkour pré-definidos).
Salienta-se que os circuitos gimnicos sao de facil execucdo com o intuito de permitir que todos
os alunos da turma possam participar.

Arbitragem definida pela Comissdo Organizadora da prova.
e Badminton - 2 singulares e 1 par misto (2 elementos do género feminino + 2 do género

masculino) + 1 drbitro(a).
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Cada uma das modalidades desta competicdao, tem um regulamento especifico (em anexo)
onde, em todas as modalidades, salvaguardam-se as adequacles técnico-pedagdgicas
necessarias para os alunos do 72 ano de escolaridade. Cada AE/ENA e CLDE deverd ajustar a
operacionalizacdo da competicdo nas fases de Escola e CLDE, em funcdo dos recursos
disponiveis sendo, no entanto, recomendavel que a competicao seja 0 mais préoxima possivel
do modelo que decorrerd na fase final. Os alunos juizes-arbitros ndo poderdo ser

simultaneamente alunos praticantes.

3.3. Cada equipa de modalidade é constituida obrigatoriamente por alunos da mesma turma
(turma vencedora dos torneiros interturmas por modalidade ou dos torneios de apuramento
interno definidos pelo AE/ENA). Ja a equipa que representara o AE/ENA nas fases locais e

nacional poderd ser constituida, por exemplo, por 4 turmas:
Voleibol (alunos 72A) + Futebol (alunos 72B) + Badminton (alunos 72C) + Ginastica (alunos 72D)

3.4. Nas fases de competicao local (CLDE) e na fase nacional, cada aluno sé pode participar numa

modalidade.
3.5. A competicdo tem 3 fases distintas:

3.5.1. Fase Escola/Agrupamento — fase onde se processa o apuramento da equipa do AE/ENA que

participara na Fase CLDE;

3.5.2. Fase Local (CLDE) —fase onde se processa o apuramento do AE/ENA que participard na Fase

Nacional;

3.5.3. Fase Nacional — fase final, onde cada CLDE devera fazer-se representar obrigatoriamente,

pelo AE/ENA vencedor da Fase Local (CLDE), totalizando 24 AE/ENA em competicao.

4. CLASSIFICACAO NA COMPETICAO, PONTUACAO E CRITERIOS DE DESEMPATE

Sendo uma COMPETICAO COMBINADA, a classificacdo final resulta do somatério dos pontos obtidos
nas 4 modalidades disputadas. Todas as modalidades tém o mesmo coeficiente de ponderacgao para

a classificacdo geral final.
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4.1. Em cada modalidade sera definida uma classificagao final, a qual serdo atribuidos os pontos

correspondentes a classificacdo obtida, de acordo com a seguinte tabela:

Classificagdo Pontos | Classificagdo Pontos | Classificacio Pontos | Classificagdo Pontos
12 30 7° 18 132 12 192 6
pA 26 8¢9 17 142 11 202 5
32 23 92 16 152 10 21° 4
40 21 102 15 162 9 222 3
5¢ 20 112 14 172 8 232 2
62 19 122 13 182 7 242 1

4.2, A classificagdo final resultara do somatério dos pontos obtidos em cada uma das 4 modalidades
disputadas. Todas as modalidades tém o mesmo coeficiente de ponderacdo para a

classificacdo geral final. Salvaguarda-se a seguinte situacao:

a. No caso de Falta de Comparéncia em 1 modalidade, o AE/ENA obtém O (zero) pontos

nessa modalidade.

Deste modo, a classificagao final de cada equipa é obtida através do somatério da pontuacdo

obtida em cada modalidade: “Voleibol + Futebol + Ginastica + Badminton = Pontuagao Final”

4.4, A classificagdo geral final da VIII TACA DESPORTO ESCOLAR UNICEF sera estabelecida por
ordem decrescente dos pontos obtidos, classificando-se em 12 lugar o AE/ENA com o maior

numero de pontos e, assim, sucessivamente;

4.5. No caso de igualdade de pontos, entre dois ou mais AE/ENA, o desempate serd efetuado a
favor do AE/ENA que tiver obtido maior nimero de primeiros lugares, seguindo-se os segundos

lugares e assim sucessivamente;

4.6. No caso de se manter a igualdade apds aplicacdo dos critérios anteriores, o desempate serd
efetuado a favor da equipa que tiver a média de idades mais baixa. A idade dos alunos juizes-arbitros

ndo é considerada para a média anteriormente referida.
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5. CALENDARIZACAO DA COMPETICAO

A participagdo na VIl TACA DESPORTO ESCOLAR UNICEF desenvolve-se de acordo com o seguinte

calendario:
Fase de Inscrigao Fase de AE/ENA Fase CLDE Fase Final Nacional
Até 19 janeiro de 2024
através do link: Até 22 de margo de 2024 Até 10 de maio de 2024 14 e 15 de junho de 2024
https://area.dge.mec.pt/detde

6. PREMIOS

Aos AE/ENA classificados nos 3 primeiros lugares da classificacdo geral, na Fase CLDE e na Final
Nacional serdo atribuidos prémios. Os AE/ENA presentes na Final Nacional receberdo ainda um

prémio surpresal

7. CASOS OMISSOS

Os casos omissos e as duvidas resultantes da aplicacdo do presente Regulamento, de acordo com
a fase organizacional (fase local ou nacional), serdo analisados e decididos, respetivamente, pela

CLDE/CRDE e pela Dire¢do-Geral da Educagdo — Divisdo de Desporto Escolar.




