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04. CONCELHO ANFITRIAO
Albufeira

Uma das estancias balneares mais
concorridas do  Algarve pela
animacao e irreveréncia, Albufeira
deve a sua fama as belissimas praias.

Fundada pelos Arabes, conserva as
ruas estreitas e sinuosas. Os
caminhos levam-nos a Praia do Tunel
ou do Penecono extenso areal
enquadrado pela cidade, que forma
um anfiteatro virado ao mar. Ao
longo do areal o passeio maritimo
abre perspetivas para outras vistas e
é limitado a oeste pela Gruta do
Xorino, onde o0s mouros se
refugiaram no século Xlll apés a
reconquista crista da cidade.

Os barcos de pescadores, pintados de cores garridas, descansam na areia da sua faina diaria. E nos bairros
antigos das gentes do mar, um bar ou um restaurante espreitam a cada esquina. Aqui podemos saborear o
marisco ou o peixe fresquissimo, simplesmente grelhado ou na cataplana, a especialidade da regido. Muito
apreciado é também o franguinho assado com ou sem piripiri, que ganhou fama na Guia, a cerca de sete
quildmetros.

Ou os doces - de améndoa, figo e alfarroba... e ainda a aguardente de medronho ou o licor de améndoa
amarga. Estas delicias tém origem nas aldeias do interior. Se nos afastarmos um pouco do horizonte azul
do mar, podemos apreciar o verde que salpica os campos com laranjeiras, amendoeiras ou figueiras. E
podemos também descobrir testemunhos do passado como o Castelo de Paderne com grossas muralhas
de taipa caracteristicas das construcdes arabes.

Reaproximando-nos da costa devemos visitar ainda a Ermida de Nossa Senhora da Orada, cuja festa tem
lugar a 14 de agosto e inclui uma grandiosa procissdo de barcos. Bem perto, fica a moderna Marina de
Albufeira, que acolhe com excelentes infraestruturas todos os que chegam por mar.

Mas foram as praias que deram a Albufeira renome internacional. E todas sao diferentes, cada uma com o
seu encanto proéprio. A variedade é grande e tem inicio a oeste na Praia dos Salgados com as suas dunas de
areia branca. Sucedem-se areais emoldurados por rochedos esculpidos pela erosdo como a Galé, Castelo,
Sdo Rafael ou Arrifes.

A cidade também tem praias — Pescadores, Tunel, Alemaes e Inatel - acessiveis num curto passeio a pé. E a
oferta continua na direc¢do leste rivalizando em beleza e animagao nas Praias da Oura, Santa Euldlia, Maria
Luisa e Olhos de Agua que tem nascentes de dgua doce em pleno areal. O limite do concelho é marcado
pelo longo areal da Praia da Falésia - quildmetros de praia limitados pela arriba que lhe deu nome que se
declina em matizes dourados, acobreados e avermelhados. Uma imagem que ganha mais intensidade a luz
do fim da tarde e que permanece na nossa meméoria.
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05. APRESENTACAO

O Corta-Mato Nacional Escolar € uma das mais emblemadticas provas do calendario desportivo anual do
Desporto Escolar. Esta competicdo é uma organizacdo conjunta da Direcao-Geral dos Estabelecimentos
Escolares - Direcao de Servicos da Regidao do Algarve e da Direcdo-Geral da Educacdo — Divisdo do Desporto

Escolar.

No presente ano letivo, o Corta-Mato contarda com a presenca de aproximadamente 1300 alunos e
professores, os quais representardo as 24 Coordenagdes Locais do Desporto Escolar, das 5 Dire¢Ges de
Servigos Regionais (Norte, Centro, Lisboa e Vale do Tejo, Alentejo e Algarve) e das Regies Auténomas da
Madeira e dos Agores. Esta prova surge na sequéncia da realizacdo, em todo o pais, de duas fases

anteriores: a Fase Escola e a Fase Coordenacdo Local do Desporto Escolar (CLDE).

E o trabalho da equipa do Desporto Escolar envolvida neste evento que articula a participacdo dos
diferentes atores sob os principios de processos colaborativos. O conhecimento coletivo é maior que a
soma dos conhecimentos individuais, além de ser qualitativamente diferente. Este é o ponto de partida

para todo o nosso trabalho.

Estamos aqui para vos receber.

Sejam bem-vindos a Albufeira e a mais uma fase final do Corta-Mato Nacional Escolar.
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06. PROGRAMA GERAL

27 de fevereiro 2026 | sexta-feira

16:00 - 18:30 Recegdo/Acreditagdo das Delegac¢des (Estadio Municipal - Acreditacdo/rece¢do/ Fun Zone)
18:30 Reunido Técnica Chefes de Delegacdo, Chefes de Comitiva e Professores acompanhantes (Piscinas)
19:30 Deslocacgdo para as Escolas de Alojamento

20:00 - 21:30 Jantar nas Escolas de Alojamento
22:30 Recolher / Siléncio

28 de fevereiro 2026 | sabado

7:00 Alvorada

07:00-08:30 Pequeno-almogo nos locais de alojamento
8:45 Deslocacgdo para o local da competigdo — Pista das Acoteias, Albufeira
9:30 Sessdo de Abertura
10:15 Reconhecimento do percurso
10:30 Prova de Infantil B Feminino + Prova Alunos Limitagdes F. Feminino (sub 13 - 2013 e 2014) — 1500m
10:50 Prova de Infantil B Masculino + Prova Alunos LimitagGes F. Masculino (sub 13 - 2013 e 2014) — 1500m
11:10 Prova de Iniciado Feminino + Prova Alunos Limita¢des F. Feminino (sub 15 - 2011 e 2012) — 2000m
11:35 Prova de Iniciado Masculino + Prova Alunos Limitagdes F. Masculino (sub 15 - 2011 e 2012) — 2500m
11:50 Entrega de Prémios — Infantil B Masculino e Feminino
12:00 Prova de Juvenil Feminino + Prova Alunos Limitagdes F. Feminino (sub 18 - 2008, 2009 e 2010) — 2500m
12:20 Entrega de Prémios — Iniciado Masculino e Feminino
12:25 Prova de Juvenil Masculino + Prova Alunos LimitagGes F. Masculino (sub 18 - 2008, 2009 e 2010) — 3500m
12:50 Entrega de Prémios —Juvenil Masculino e Feminino

13:15 - 14:45 Almoco Final (Pavilhdo dos Olhos d'Agua)

14:15-14:45 Avaliagdo do Corta-Mato Nacional 2026
14:45 Partida das delegagdes

07. PARTICIPACAO

7.1. De acordo com o Regulamento Geral de Funcionamento do Desporto Escolar 25-26 (RGFDE 25-26),

apenas os Agrupamentos de Escolas, Escolas ndo Agrupadas e os Estabelecimentos do Ensino Particular e

Cooperativo (AE/EnA/EEPC) que tenham Projeto do Clube do Desporto Escolar, poderdo participar nos

projetos complementares, onde se enquadra o Corta-Mato.

7.2. A participagdo de alunos e professores, neste evento, estd condicionada a aceitagdao das condi¢des

disponibilizadas pela organizagao, bem como dos regulamentos e normativos do Desporto Escolar em vigor

e o previsto no presente documento.

7.3. S6 é permitida a participacdo de alunos que frequentam e representam AE/EnA/EEPC, apurados na

prova de Corta-Mato da respetiva CLDE.
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7.4. De acordo com o ponto 2. do Artigo 7.2 do Regulamento de Provas e Competi¢Ges do Desporto Escolar
(RPCDE) em vigor, nos Campeonatos/Provas Nacionais Escolares e Campeonatos/Provas Regionais
Escolares, todos os participantes acreditados terdo de aceitar as condi¢cGes estabelecidas pela organizacao,
permanecendo na atividade desde o momento da acreditacdo até ao encerramento da mesma, e participar

em todos os momentos definidos no programa do evento (cerimdnias e outras atividades indicadas).

7.5. RECOLHA DE IMAGEM - Durante o evento serdo recolhidas imagens (fotos e video) e realizadas
entrevistas aos alunos. Os participantes que ndo autorizem a recolha de imagens ou entrevistas deverdo
manifesta-lo por escrito, junto da organizacdo. Nas autorizacdes de participacdo que os AE/EnA/EEPC
entregam aos alunos, deve constar a declaracdo de consentimento prévia dos Encarregados de Educacao
(de acordo com o Regulamento Geral de Prote¢do de Dados (RGPD), na qual deve estar devidamente
expressa a concordancia relativamente a cedéncia de dados pessoais para a plataforma de inscri¢cdes
utilizada, para efeitos de publicacdo de classificacdes e de gravacdao de imagens, total ou parcial, da sua
participacdo na mesma. Pressupde também a sua concordancia para que a organizacao — “Desporto Escolar,
Camara Municipal de Albufeira e empresa de apoio técnico” - possa utilizar a imagem/dados do aluno para
a promocao e difusdo da prova em todas as suas formas (radio, imprensa escrita, video, fotografia, internet,

cartazes, meios de comunicagado social, etc.).
7.6. Escalbes etarios - Anos de nascimento / Distincias a percorrer:

e Infantil B (sub 13 - 2013 e 2014) - feminino 1500m e masculino 1500m
e Iniciado (sub 15 - 2011 e 2012) - feminino 2000m e masculino 2500m
e Juvenil (sub 18 - 2008, 2009 e 2010) - feminino 2500m e masculino 3500m

7.7. Equipa de Escola — Equipa do AE/EnA/EEPC que venceu a prova de Corta-Mato na fase CLDE, nos

escalbes de Iniciado e Juvenil, em ambos os géneros.

7.7.1. Cada Equipa é constituida no maximo por 4 alunos e no minimo por 3 alunos, acompanhada

por 1 (um) professor.

7.7.2. Substituicdes — Em casos de extrema necessidade e devidamente justificadas, sdo permitidas
substituicdes dos alunos pertencentes as equipas que foram apuradas para o Corta-Mato Nacional
(modelo em anexo). A substituicdo dos alunos é feita recorrendo aos alunos que faziam parte da
equipa do AE/EnA/EEPC na fase CLDE. Se mesmo assim ndo for possivel substituir os alunos por
outros da equipa, poderdo substituir por outro do mesmo escaldo/género que consiga fazer prova

que participou no Corta-Mato de Escola.

Para se poder substituir qualquer aluno de uma equipa é necessario fazer prova da participacdo no
Corta-Mato de Escola, através da apresentacdo do comprovativo da classificacdo dessa prova,

autenticado pelo érgdo de direcdo e gestdo.
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7.8. Individuais — Os alunos classificados nos 3 primeiros lugares da classificacao geral individual no Corta-
Mato CLDE, nos escalGes Infantil B, Iniciado e Juvenil (ndo pertencentes a equipa de escola vencedora nos

escalGes de Iniciado e Juvenil), em cada género.

7.8.1. Substituicdes - em caso de extrema necessidade e devidamente justificados, é permitido a
CLDE substituir alunos que foram apurados individualmente para o Corta-Mato Nacional (modelo

em anexo).

7.8.2. Professor acompanhante dos alunos individuais - cada CLDE fard acompanhar os seus alunos,

no maximo, por 2 professores, um para os alunos do género feminino e outro para os do género

masculino.
7.9. Prova para Alunos com Limita¢des Funcionais (PALF)

7.9.1. E apurado para o Corta-Mato Nacional o/a aluno/a classificado/a em primeiro lugar na
classificacdo individual especifica (PALF) da Fase CLDE, nos escalGes de infantil B, iniciado e juvenil,

gue correu integrado no seu escaldo de nascimento, em cada género.

7.9.2. SubstituicGes - em caso de extrema necessidade e devidamente justificados, é permitido a
CLDE substituir alunos que foram apurados individualmente para o Corta-Mato Nacional (modelo

em anexo).

7.9.3. O acompanhamento dos alunos com LimitagGes Funcionais serd efetuado por 1 professor por

escaldo/género, designado pela CLDE, para o efeito.

08. INSCRICOES

A CLDE procedera as inscricoes dos participantes (alunos e professores) seus representantes, individuais e

equipas, num formulario online, disponibilizado em http://www.desportave.pt/gddrenclde/ entre os dias

11 de fevereiro (quarta-feira) e 19 de fevereiro de 2026 (quinta-feira), utilizando, para o efeito, o login

facultado pela respetiva Coordenacdo Regional do Desporto Escolar.

Para visualizagcdo das inscricGes efetuadas poderdo aceder a:

https://www.desportave.pt/lista.inscritos.dre.php?idProva=276

Contacto para informacgdes adicionais:

e-mail: atletismo@desportave.pt

Telemovel: 914055884 ou 91902186
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09. TRANSPORTES

9.1. Aviagem para Albufeira realiza-se de autocarro, pelo que as escolas com alunos e/ou equipas apuradas

deverao articular com a respetiva CLDE o local e horario para o transporte.

9.2. Compete a respetiva CLDE, que, por sua vez, articulard com a Dire¢do de Servicos da respetiva Regido

(DGESstE), coordenar o transporte de toda a sua comitiva.

9.3. As delegacdes serdao alojadas em Albufeira, pelo que, na contratacdo do transporte, deverdo ter em
consideracdo as deslocacdes entre os diferentes locais do evento (alojamento, alimentacdo e competicdo

—ver ponto 9.4.).

9.4. Alerta-se que a chegada os autocarros ficardao ao dispor da organizacdo para fazer os servicos por ela

solicitados, de acordo com o ponto 6 (Programa), entre os diferentes locais do evento.

10. RECECAO, ACREDITACAO E REUNIAO TECNICA

10.1. A recegdo e acreditacdo serdo realizadas, de acordo com o Programa Geral, no dia 27 de fevereiro,
na morada:

Estadio Municipal de Albufeira

Rua do Estadio, 12A

8200-317 Albufeira Telf: 289585544

GPS: 37.098338 -8.240616

10.2. A chegada, todos os participantes saem dos autocarros na Rua do Estddio, levantam o reforco da
tarde e dirigem-se para o interior do Estadio, para poderem realizar os procedimentos de acreditacdo e

participarem na Fun Zone.

10.3. A acreditacdo é realizada pelo Chefe de Delegacdo acompanhado pelo Chefe de Comitiva e 2
professores, que deverdo ser portadores da documentacdo necessdria para a acreditacdo de toda a
comitiva. Deverdo dirigir-se ao local de acreditacdo (num dos acessos ao interior do Estadio), em local
devidamente assinalado. Estes professores sdo os que, representando a respetiva comitiva, irdo participar

na reunido técnica.

10.4. De acordo com o Artigo 8.2 do RPCDE, a identificagdo dos participantes serd efetuada mediante a
apresentacdao de documento oficial de identificagdo, com foto e data de nascimento do praticante, de
preferéncia Cartdo de Cidaddo ou Passaporte (ou fotocopia legivel, devidamente autenticada pelo
estabelecimento de ensino, desde que o titular tenha expressado o seu consentimento para o efeito, nos
termos dos n2s 1 e 2 do artigo 5.2 da Lei n.2 7/2007, de 5 de fevereiro, na sua atual redagdo). Para o processo

de acredita¢do, os documentos de identificacdao deverdo estar organizados por ordem alfabética.
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10.5. Guias — No momento da chegada, serdo disponibilizados a cada comitiva 2 guias, que acompanharao
a respetiva comitiva, desde a chegada até ao regresso. Os guias terdo toda a documentac¢do do evento e as

suas orientagdes sdo de aceitagdo obrigatoria.

10.6. Reunido Técnica — terd lugar nas Piscinas Municipais de Albufeira as 18h30, do dia 27 de fevereiro,

antes de seguirem para a escola de alojamento. Nela participam os Coordenadores Regionais do Desporto

Escolar, Chefes de Delegacao, Chefes de Comitiva e 2 professores por comitiva.

11. SECRETARIADO-GERAL

11.1. O secretariado-geral do evento funciona no Pavilhdo Municipal de Albufeira:
Pavilhdao Municipal de Albufeira
Rua das Ilhas B
8200-047 Albufeira Telf: 289516594
GPS: 37.099408 -8.237397

11.2. Toda a informacdo sobre o evento, estara disponivel em:

12. ALOJAMENTO

12.1. O alojamento sera, em regime de acantonamento, em salas de aula equipadas com camas de
campanha, pelo que todos os alunos e professores deverdo ser portadores de sacos-cama, almofadas

(facultativo) e artigos de higiene pessoal.

12.2. Cada professor, acompanhado dos seus alunos, devera fazer o levantamento das camas na sua

escola de alojamento, entre as 19h30 e as 20h00, do dia 27 de fevereiro (sexta-feira).

A devolucdo das camas, no dia 28 de fevereiro (sabado), devera ser feita no mesmo local do levantamento,

entre as 07h00 e as 08h15. As salas devem ser deixadas livres e limpas, antes do pequeno-almogo.

12.3. Banhos — Durante a estadia, estardo disponiveis os balnearios das escolas de alojamento, no dia 27

de fevereiro entre as 21h00 e as Oh0O e no dia 28 de fevereiro entre as 6h00 as 8h00. Apds a prova, 0s
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alunos poder3o realizar a sua higiene pessoal nos balnearios do Pavilhdo Municipal dos Olhos D’Agua,

perto do local de prova.

12.4. Locais de alojamento das comitivas:

Escola Secundaria de Albufeira

Rua das Escolas GPS: 37.094219
8200-126 Albufeira Tel: 289586779 -8.247206
Resp. alimentagdo: Silvia Basto - 962908341 Distancia do Estadio — 9,0 km

Distancia da Pista — 10,3 km

Salasexistentes 35
Salasocupadas 13
Salas disponiveis 22
Total paxfcamas 274
Braga 52

Braganca 52

Aveiro 52

Amadora, Cascais, Oeiras 52
Alentejo Central 52

Guias + Voluntdrios 14

Total alojado: 274

Escola Basica e Secundaria de Albufeira

Vale Pedras GPS: 37.10691
8200 — 047 Albufeira Telf: 289590130 -8.23977
Resp. alimentacdo: Silvia Basto - 962908341 Distancia do Estadio — 9,0 km

Distancia da Pista — 10,3 km

Salas existentes 30
Salasocupadas 12
Salas disponivels ! 18
Jotalpax __ ___ ___ ___ 220
Entre Douro e Vouga 52

Vila Real 52

Castelo Branco 52

Leziria e Médio Tejo 52
Guias + Voluntadrios 12
Total alojado: 220
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Escola EB2,3 Dr. Francisco Cabrita, Albufeira

Rua da Correeira, 3 — Montechoro
8200 — 317 Albufeira Telf: 289588471
Resp. alimentacgdo: Silvia Basto - 962908341
Resp. alojamento: Sénia Picamilho - 962730856

GPS: 37.09218

-8.16343

Distancia do Estadio — 9,0 km
Distancia da Pista— 10,3 km

Salasexistentes 30
Salasocupadas i
Salas disponiveis 22
Total pax/camas __ ___ 274
Porto 52

Guarda 52

Loures, Odivelas, VF Xira 52
Sintra 52

Alto Alentejo 52

Guias + Voluntdrios 14

Total alojado: 274

EB de Ferreiras, Albufeira

Rua da Igreja, Ferreiras
8200-559 Albufeira Tel: 289249960

Resp. alimentacdo: Silvia Basto - 962908341
Resp. alojamento: Sénia Picamilho - 962730856

GPS: 37.130085
-8.247312

Distancia do Estadio — 9,0 km
Distancia da Pista — 10,3 km

Salasexistentes 38
Salasocupadas 9
‘Salas disponiveis _ " 29
Total pax/camas 384
"7 “VianadoCastelo 52
Leiria 52

Lisboa 52

Oeste 52

Setubal 52

BAAL 52

Algarve 52

Guias + Voluntarios 20

Total alojado: 384
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EB Prof2. Diamantina Negrao, Albufeira

R. Prof.2 Diamantina Barreto Negrdo 56 GPS: 37.103242

8200-291 Albufeira  Tel: 289590560 -8.224801

Resp. alimentagdo: Silvia Basto - 962908341 Distancia do Estadio — 9,0 km

Resp. alojamento: Sénia Picamilho - 962730856 Distancia da Pista — 10,3 km
ﬂ En! ~d

'J \ ,«m e g ,,._3.& f-u JSalasexistentes 24

v g BIZ Salas ocupadas 8

'_S‘E'f‘s_d_'s.pﬂr‘.“_’e_'s- e 28

Total pax/camas 195

Tamega 52

Coimbra 52

‘ Viseu 52

A - Madeira 27

| L ‘ Guias + Voluntarios 12

Total alojado: 195

13. ALIMENTACAO

13.1. Serdo fornecidas, nos refeitdrios escolares dos locais de alojamento, refei¢cdes e suplementos: lanche
a chegada, jantar na escola, refor¢o da noite, pequeno-almogo, refor¢o da manha, almogo final e reforgo
de viagem.

13.2. Todas as necessidades de dietas especiais e/ou intolerancias alimentares deverdo ser comunicadas

para pedro.santos@dgeste.mec.pt e silvia.basto@dgeste.mec.pt impreterivelmente até ao dia 23 de

fevereiro de 2026. Apds esta data, a organizacdo ndo poderd garantir a satisfacdo destas necessidades

especiais.
13.3. Para reduzir ao maximo o desperdicio, os reforcos da noite e da manh3, serdo colocados num local

sinalizado, para os participantes recolherem o(s) género(s) alimenticio(s) de acordo com a sua vontade.

14. REGULAMENTO TECNICO

Serdo aplicadas, complementarmente ao presente documento, as disposi¢des legais previstas no RPCDE e

Documento Orientador do Corta-Mato do Desporto Escolar, em vigor.
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15. EQUIPAMENTO

15.1. Os alunos participantes devem ser portadores de equipamento desportivo adequado as carateristicas

e condig¢des da prova, de acordo com o RPCDE.

15.2. Fica vedada, a todos os participantes, a utilizacdo de equipamento de qualquer clube ndo escolar,
nacional ou estrangeiro, ou com publicidade que contrarie a legislacdo em vigor. Como consequéncia de
utilizacdo de equipamento que ndao cumpra o estipulado, o participante podera ser imediatamente

desclassificado.

16. DORSAIS

16.1. Na Reunido Técnica, cada comitiva recebera um envelope com os dorsais e informacdes de ultima
hora. Este envelope sera entregue ao Chefe de Comitiva da CLDE.

16.2. Os dorsais, pessoais e intransmissiveis, devem ser distribuidos nominalmente aos alunos pelos
respetivos professores, em conformidade com a listagem anexa aos mesmos.

16.3. A troca indevida de dorsais, entre alunos participantes, implica a desclassificacdo dos respetivos
alunos.

16.4. O dorsal é colocado, no peito, com quatro alfinetes pequenos, e ndo deve ser dobrado ou amarrotado,
pois poderd danificar o “chip” e, inerentemente, nao ser controlada a sua chegada.

16.5. Os participantes/Escolas, deverdo providenciar alfinetes para a fixacdo do dorsal.

16.6. Os dorsais ndo terdo de ser devolvidos a organizacdo, ficardo para os alunos, como registo de

memoria.

17. PORTAS DE PARTIDA

O sorteio das “Portas de Partida” para cada CLDE, abrangendo todos os escaldes e géneros, vai ser realizado

£

aleatoriamente, através da férmula “=aleatério()”, numa folha “excel” e o resultado do sorteio serd

apresentado na reunido técnica.

Pagina 14 de 23



18. PROGRAMA HORARIO DAS PROVAS

O croqui do espaco para a Prova é apresentado no ponto 19, deste documento.

Os percursos de cada escaldo/género estdo definidos no croqui.

Ordem

Provas

12 Prova

22 Prova

32 Prova

42 Prova

52 Prova

62 Prova

Hora

10h15

10h30

10h50

11h10

11h35

11h50

12h00

12h25

12h50

Escaldo etario/género

Reconhecimento do percurso — Pista das
Acoteias

Prova de Infantil B Feminino +

Prova Alunos Limitagdes Funcionais Feminino
(sub 13 - 2013 e 2014)

Prova de Infantil B Masculino +

Prova Alunos Limitacdes Funcionais Masculino
(sub 13 -2013 e 2014)

Prova de Iniciado Feminino +

Prova Alunos Limitacdes Funcionais Feminino
(sub 15-2012 e 2012)

Prova de Iniciado Masculino +

Prova Alunos Limitacdes Funcionais Masculino
(sub 15-2011 e 2012)

Entrega de Prémios - Infantil B - Masculino e
Feminino

Prova de Juvenil Feminino +
Prova Alunos Limitagdes Funcionais Feminino
(sub 18 - 2008, 2009 e 2010)

Prova de Juvenil Masculino +
Prova Alunos Limitagdes Funcionais Masculino
(sub 18 - 2008, 2009 e 2010)

Entrega de Prémios - Iniciado e Juvenil

Distancia

1500m

1500m

2000m

2500m

2500m

3500m

N2 Voltas e Ordem

1 volta de 1500m

1 volta de 1500m

1 volta de 2000m

1 volta de 2000m +
1 volta de 500m

1 volta de 2000m +
1 volta de 500m

1 volta de 2000m +
1 volta de 1500m
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19. TRACADO DOS PERCURSOS

Croqui simplificado do local

1-Zona de aquecimento
2-Secretariado

3-Palco ‘ '
4-Camara de chamada g frf/ .~
5-Passagem camara chamada —JM ¥

19.1. Percurso: Escaldo Infantil B Feminino e Masculino (2013 a 2014)

Escalbes / Percursos / Distancias

Circuito J8idE - 1 500 m => Escalio Infantil B F e Masculino (2013 e 2014)
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19.2. Percurso: Escaldo Iniciado Feminino (2011 a 2012)

Circuito [EILIaIT] - 2000 m => Escaléo Iniciado Feminino (2011 e 2012)

19.3. Percurso: Escaldo Iniciado Masculino (2011 a 2012) e Juvenil Feminino (2008 a 2010)

Escalao Iniciado Masculino (2011 e 2012)
Escalao Juvenil Feminino (2008 a 2010)

Circuito amarelo + JERIRTr - 2500 m =>
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19.4. Percurso: Escaldo Juvenil Masculino (2008 a 2010)

Circuito Jigde+ JEIIIRIN - 3 500 m => Escalao Juvenil Masculino (2008 a 2010)

20. CLASSIFICACOES

20.1. O registo de chegadas sera efetuado através do sistema eletrénico “CRONOMACH".
20.2. As classificacOes serdo elaboradas da seguinte forma:

20.2.1. Uma Classificacdo Geral Individual, por escaldo e género, definida pela ordem de entrada
na meta. Da classificacdo geral serd extraida uma classificacdo individual separada e ordenada de alunos

com Limitag¢Ges Funcionais (LF);

20.2.2. Uma Classificacdo Coletiva de Equipas de Escola, em cada género nos escaldes de Iniciado
e Juvenil, que é definida através da pontuacdo obtida no somatdrio da ordem de chegada dos trés primeiros
alunos da respetiva equipa. Em caso de igualdade pontual, o desempate sera efetuado pela classificacdo

do melhor 32 classificado.

20.3. As classificacbes serdo disponibilizadas, apds cada uma das provas (classificagdes oficiosas) e tornadas
validas pelo juiz de prova, ¥ hora apds a sua afixacdo (classificagdes oficiais), podendo ser consultadas no

Padlet criado para o evento.

20.4. Para reclamacado das classificagOes afixadas, o professor responsavel pela equipa tera de entregar, até
% hora apds a divulgacdo dos resultados, a respetiva “Ficha Reclamacdo Classificagdo” (em anexo) no

Secretariado Técnico, no local da prova.
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21. PREMIOS

21.1. Serdo atribuidos os seguintes prémios:

e Individuais: medalhas para os 3 primeiros alunos da classificacao geral, por tipo de prova, escalao

e género;

e Coletivos: 1 troféu e medalhas, as primeiras 3 Equipas de Escola, em ambos os géneros dos escaldes

de Iniciado e Juvenil;

21.2. Todos os participantes, alunos e professores, receberdao um certificado de participacdao em formato

digital.

22. BALNEARIOS E SANITARIOS

22.1. Banhos e Sanitdrios —Durante a estadia estarao disponiveis os balnedrios das escolas de alojamento,

no dia 27 de fevereiro entre as 21h00 e as 0h00 e no dia 28 de fevereiro entre as 6h00 as 8h00. Apds a
prova, os alunos poderdo realizar a sua higiene pessoal nos balnedrios do Pavilhdo Municipal dos Olhos

D’Agua, perto do local de prova.

22.2. No local da prova existirdo sanitarios que serdo disponibilizados aos participantes. Face a utilizacdo
dos mesmos por um numero elevado de participantes, apela-se a que cada utente preserve a sua limpeza

e condigdes de higiene.

23. RECOMENDAGOES

23.1. Os professores responsaveis pelas equipas e individuais deverdo orientar os seus alunos no sentido
de:

23.1.1. Antes da saida das escolas de origem, deverdo confirmar se todos os alunos sdo portadores

dos respetivos documentos de identificagdo, do equipamento desportivo, dos sacos-cama, das
almofadas (facultativo) e dos artigos de higiene pessoal;

23.1.2. Ao chegar a Albufeira — Deverdo dirigir-se aos alunos-guias, portador da placa identificadora
da sua CLDE.

23.1.3. Antes da prova:

e Deverdo deslocar-se para a Pista das Agoteias, no horario previsto (08h45), ja devidamente
equipados (interdita a utilizacdo de equipamentos de clube ndo escolar, nacional ou
estrangeiro);

e Osalunos deverdo entregar todos os valores ao professor responsavel pela equipa/comitiva;

e O professor devera ser portador de todos os documentos de identificagcdo dos alunos;

Pagina 19 de 23



e Na “Zona de Concentracdo”, existem tendas para os participantes. O professor, em articulagao
com o guia, devera assinalar um local de encontro;

e Deverdo proceder ao reconhecimento do percurso de forma organizada, respeitando os
horarios e instrucGes da organizagao;

e Qs professores deverdo preparar e orientar os alunos para a cdmara de chamada e assegurar a
prontiddo dos mesmos para iniciar a respetiva prova nos horarios previstos (equipamento
adequado, dorsais devidamente colocados, ...). SO é permitida a entrada na “Camara de
Chamada” aos alunos participantes na prova, sendo interdita a professores ou qualquer outro
elemento;

23.1.4. Durante a prova:

e Todos os professores deverao controlar e acompanhar os alunos que ndo estdao em prova, nao
permitindo que circulem no percurso ou perturbem o bom funcionamento da prova.

23.1.5. No final da prova:

e Todos os professores deverdao encaminhar os alunos (equipa e individuais) que se tenham
classificado nos 3 primeiros lugares para a zona de entrega de prémios;

e Os professores tém a obrigatoriedade de apresentar os documentos de identificacdo dos

alunos classificados individual e coletivamente nos trés primeiros lugares, em tempo util,

antes da cerimdnia protocolar da entrega de prémios;

e Realizar a Avaliacdo do Evento — Ver ponto 24. Avaliagdo do Evento.

23.2. Os professores deverdo incentivar e responsabilizar os seus alunos na coloca¢do do lixo nos

recipientes e locais destinados para o efeito.

24. AVALIAGCAO DO EVENTO

Com o objetivo de avaliar o grau de satisfacdo relativamente a Organizacdo do Corta-Mato Nacional Escolar,
todos os participantes (alunos, professores, voluntarios, organizacdo) deverdo preencher o questiondrio de

avaliagdo, que estara disponivel através uma hiperligacdo (QR Code) gravada na respetiva Credencial.

O seu preenchimento, individual e Unico, devera ser realizado entre os dias 28 de fevereiro e 2 de margo

de 2026.

25. INFORMACOES GERAIS

25.1. O socorro e apoio médico no local da prova serdo assegurados pelos Bombeiros Voluntarios de
Albufeira. Os procedimentos a tomar em caso de necessidade de assisténcia médica serdo comunicados,

em reunido, aos Chefes de Delegacdo e Professores presentes na mesma.
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25.2. Quaisquer danos ou prejuizos que se venham a verificar serdo imputados a comitiva utilizadora dos

espagos ou materiais em questdo, a qual devera assumir a responsabilidade e os encargos financeiros da

respetiva reparag¢ao ou substituigcdo.

25.3. MAPA GERAL
Albufeira - Area de Prova e Logistica
Pista de Corta-Mato das Agoteias, Olhos d'Agua, Albufeira

Avenida Fernando Pessoa GPS: 37.09399
8200-593 Albufeira -8.161863

Distancias (km):

EB Ferreiras 11,2

ES Albufeira 10,4

EBS Albufeira 10,3

EB Franscisco Cabrita 9
EB Diamantina Negrdo 8,6
Pav Olhos D'Agua 0,9

Percurso a pé: Pista / Pavilhdo Olhos D'Agua

26. DISPOSICOES FINAIS

Pavilhdo Desportivo de Olhos de Agua
Urbanizagdo Pinhal do Concelho, 54 GPS: 37.09409
8200-000 Albufeira __ Telf: 289 -8.17035
Balnearios de apoio a prova
Almogo Final

Distancias (km):

Pista de Cross 0,9

Os casos omissos, bem como as duvidas resultantes da aplicacdo do Regulamento e deste documento serdo

analisados e resolvidos pela Organizacao, e da sua decisdo ndo cabe recurso.
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27. ANEXOS
Corta-Mato Nacional Escolar - ALBUFEIRA 2026

FICHA DE ALTERAGAO DE ALUNOS

DSR: | | CLDE: |

NOME DA ESCOLA:

ALUNO A ALTERAR NOVO ALUNO

Dorsal n.° | CC/Passaporte

Apelido Data Nasc. = Escaldo Género CC/Passaporte

O Professor O Secretariado




Corta-Mato Nacional Escolar - ALBUFEIRA 2026

FICHA DE RECLAMAGAO DE CLASSIFICACOES

DSR: CLDE:
Nome:
ALUNO: Escaléo: CC/Passaporte:
Dorsal:

Objeto de Reclamagdo: O objeto de reclamagao destina-se exclusivamente a aspetos de carater classificativo. A reclamagéo devera ser escrita de forma clara e direta, apresentada
no secretariado até 1/2 hora apos a saida das classificagdes provisorias.

Nota: A reclamag&o s sera considerada valida apos um total preenchimento desta ficha e respetivas assinaturas.

O Professor O Secretariado
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