
Formação Contínua de Professores no Desporto Escolar

DeƐƚiŶaƚáƌiŽƐ͗ PƌofeƐƐoƌeƐ do GƌƵƉo ϮϲϬ ;Ϯ͘Ǒ CEBͿ e do GƌƵƉo ϲϮϬ ;ϯ͘Ǒ CEB e ESͿ da DiƌeçãŽ de SeƌǀiçŽƐ da 
RegiãŽ NŽƌƚe

MŽdaůidade͗ CƵƌƐŽ de FŽƌŵaçãŽ ʹ Ϯϱ hŽƌaƐ ʹ  BͲLeaƌŶiŶg ;ŽŶůiŶe н ƉƌeƐeŶciaůͿ

LŽcaů da fŽƌŵaçãŽ͗ PůaƚafŽƌŵaƐ ZŽŽŵ e MŽŽdůe  ;SeƐƐƁeƐ SíŶcƌŽŶaƐ e AƐƐíŶcƌŽŶaƐͿ
                                       Gƌeaƚ Padeů de Viůa Veƌde ;SeƐƐƁeƐ PƌeƐeŶciaiƐͿ

FŽƌŵadŽƌ͗ PaƵůŽ SaŶcheƐ e LƵíƐ BƌaŶcŽ

A DGE Ͳ DiǀiƐão do DeƐƉoƌƚo EƐcolaƌ em Ɖaƌceƌia com a Fedeƌação PoƌƚƵgƵeƐa de Padel e o Cenƚƌo de Foƌmação de 
AƐƐociação de EƐcolaƐ Bƌaga SƵl͕ ƉƌoƉoƌciona aoƐ ƉƌofeƐƐoƌeƐ doƐ gƌƵƉoƐ de ƌecƌƵƚamenƚo ϮϲϬ e ϲϮϬ͕ foƌmação eƐƉecífica 
Ɖaƌa o enƐino do Padel͘

EƐƚa foƌmação eƐƉecífica ǀiƐa cƌiaƌ Ƶma oƉoƌƚƵnidade de deƐenǀolǀimenƚo de noǀaƐ ƉƌáƚicaƐ na eƐcola nomeadamenƚe noƐ 
deƐƉoƌƚoƐ de ƌaƋƵeƚaƐ͘

ObjeƚiǀŽƐ  EƐƉecíficŽƐ ͗                  
ϭ͘ Conheceƌ aƐ ƌegƌaƐ báƐicaƐ do Padel͖
Ϯ͘ Idenƚificaƌ a ƚeƌminologia eƐƉecífica͖
ϯ͘ Conheceƌ oƐ geƐƚoƐ ƚécnicoƐ eƐƉecíficoƐ de baƐe͖
ϰ͘ Conheceƌ oƐ ƉƌincíƉioƐ do jogo͖ difeƌenciando aƐ ǌonaƐ e oƐ ƉƌincíƉioƐ ƚáƚicoƐ ineƌenƚeƐ a cada Ƶma delaƐ͖
ϱ͘ Conheceƌ foƌmaƐ jogadaƐ ƐimƉlificadaƐ͕ conhecendo meƚodologiaƐ eƐƉecíficaƐ Ɖaƌa o enƐino e ƚƌeino da modalidade noƐ 

eƐcalƁeƐ maiƐ joǀenƐ͖
ϲ͘ Dominaƌ aƐ moǀimenƚaçƁeƐ eƐƉecíficaƐ báƐicaƐ do jogo foƌmal͘

IŶƐcƌiçƁeƐ͗
•A Ɖaƌƚiƌ daƐ Ϭϵ͗ϬϬh dŽ dia Ϯϯ jaŶeiƌŽ de ϮϬϮϰ aƚé àƐ ϭϴ͗ϬϬh dŽ dia Ϯϲ de jaŶeiƌŽ de ϮϬϮϰ͕ aƚƌaǀéƐ do foƌmƵláƌio online 
diƐƉoníǀel em hƚƚƉƐ͗ͬinƐcƌicoeƐ͘cfaebƌagaƐƵl͘comͬ

NƷŵeƌŽ de ǀagaƐ͗ �0 

•AƐ ǀagaƐ Ɛão ƉƌeenchidaƐ de acoƌdo com a Ɖƌioƌidade e a oƌdem de inƐcƌição͘ Sſ Ɛeƌá ceƌƚificado o candidaƚo ƋƵe ƌecebeƌ 
noƟficação de Ɛeleção Ɖaƌa ƉaƌƟciƉação͕ Ɖoƌ Ɖaƌƚe da DGEͲDeƐƉoƌƚo EƐcolaƌ eͬoƵ Ɖelo CFAE͘

CƌiƚéƌiŽƐ de SeůeçãŽ͗     
Pƌioƌidade ϭ͘ PƌofeƐƐoƌeƐ de EdƵcação FíƐica da DSR dŽ NŽƌƚe͕ ƋƵe ainda não ƌealiǌaƌam o Níǀel ϭ͖
Pƌioƌidade Ϯ͘ PƌofeƐƐoƌeƐ de EdƵcação FíƐica da DSR dŽ NŽƌƚe ƋƵe já ƌealiǌaƌam a ACD de Padel͖
Pƌioƌidade ϯ͘ PƌofeƐƐoƌeƐ de EdƵcação FíƐica da DSR dŽ NŽƌƚe͘

IŶfŽƌŵaçƁeƐ: CFAE BƌagaͲSƵl͖ eͲmail ʹ foƌmacaobƌagaƐƵlΛgmail͘ com

CƌŽŶŽgƌaŵa͗

Sessões (4ª feira)
31/01/2024

(5ª feira)
01/02/2024

(6ª feira)
02/02/2024

(sábado)
03/02/2024

(2ª feira)
05/02/2024

(3ª feira)
06/02/2024

Síncronas 18h ʹ 22h 18h ʹ 22h 

Assíncronas 18h ʹ 20h 18h ʹ 21h

Presenciais 18h ʹ 22h 9h ʹ 13h
14h ʹ 18h

“ O Padel no Desporto Escolar – Nível 1´


