Formacgdo Continua de Professores no Desporto Esc
“Ensino do Andebol — Potenciar pelo Jogo”

Destinatarios: Professores do Grupo 260 (2.2 CEB) e do Grupo 620 (3.2 CEB e ES) da Direg¢do de Servigos da Regido
de Lisboa e Vale do Tejo

Modalidade: Curso de Formagdo — 30 horas — B-Learning
Formador: Adriano Tavares, Paulo Sd e Jodo Antunes
Local: Plataformas Zoom e Moodle (Sincronas e Assincronas)
Escola Basica e Secunddria da Cidadela - Cascais (Sessées Presenciais)

A DGE - Divisdo do Desporto Escolar em parceria com a Federacdo de Andebol de Portugal e o Centro de Formacdo de
Associacdo de Escolas do Concelho de Cascais proporciona aos professores dos grupos de recrutamento 260 e 620,
formacdo especifica para o ensino do Andebol.

Obijetivos Especificos

* Identificar e caracterizar os problemas inerentes ao ensino da modalidade;

* Apresentar as vantagens do ensino simplificado pelo 4x4;

* Promover regras de jogo diferenciadoras do jogo;

* Projetar modelos de progressdes pedagdgicas para o ensino do andebol;

* Construgao do jogo, da defesa individual as defesas fechadas;

* Potenciar os constrangimentos no jogo para potenciar a aprendizagem;

* Identificar estratégias de ensino para tornar o jogo mais motivante e desafiador.

Inscri¢es
A partir das 08:00 horas do dia 29 de janeiro de 2024 até as 18:00 horas do dia 5 de fevereiro de 2024, através do

preenchimento do formuldrio de pré-inscricdo no link https://forms.gle/mBBrqrSh6387bryj6. Depois de
confirmada a sua inscricao, devera registar-se como docente em https://www.cfcascais.pt/.

Numero de vagas : 30 formandos
Critérios de Selecdo

1. Professores de Educac3o Fisica responsaveis de Grupo/Equipa de Andebol em 2023-2024, da Diregdo de Servigos da
Regido de Lisboa e Vale do Tejo.
2. Ordem de inscrig¢do
(s6 sera certificado o candidato que receber notificagdo de selegdo para participacdo, por parte do CFAE)

Informag(")es: CFAE de Cascais; e-mail: cfcascais@gmail.com; Telefone: 214846356

15/02/2024 16/02/2024 17/02/2024 22/02/2024 23/02/2024 24/02/2024
(52 feira) (62 feira) (sabado) (52 feira) (62 feira) (sabado)
Sincronas 19:00h / 21:30h  19:00h / 21:30h 19:00h / 21:30 19:00h / 21:30
Assincronas Trabalho individual a ser realizado de 19 a 21 de fev. (4 horas) e de 26 a 28 de fev. (4 horas)
Presenciais 9:30 /12:30 9:30 /12:30

14:30/17:30 14:30/17:30

Desporto Escolar g Al COMCANTABMAL

REPUBLICA PORTUGUESA teducagao % v EDERACAO Centro de Formacdo de Escolas
EDUCACAQ // y D€ PORTUGAL do Concelho de Cascais


https://forms.gle/mBBrqrSh6387bryj6
https://www.cfcascais.pt/
mailto:cfcascais@gmail.com

