
	

	

	

“Plano Estratégico e Operacional do Clube do Desporto Escolar – Guia Prático” 
 

Modalidade de Formação: Curso de Formação – 25h; Grupos de Recrutamento – 260 e 620(*) Ação específica para 
Coordenadores do Clube do Desporto Escolar no Agrupamento de Escolas/Escola não agrupada (AE/ENA) 
(*) Para efeitos de aplicação do nº3 do artigo 14º e para os efeitos previstos no artigo 5º do Regime Jurídico da Formação Contínua de 
professores, a presente ação releva para a progressão em carreira de professores dos Grupos 260 e 620. 
 

Local: Escola Secundária de Moura, Moura 
Formadores: Gastão Sousa e José Carvalho 
 

Objetivos Específicos 

• Conhecer e compreender os objetivos estratégicos que norteiam o PEDE, bem como, as medidas e projetos que podem 
concorrer para a sua operacionalização (nacional, regional e local); 

• Compreender o papel do Coordenador do Clube de Desporto Escolar no contexto da AE/ENA e da Comunidade Educativa; 
• Conhecer e saber aplicar as principais ferramentas do processo de diagnóstico do clube de desporto escolar;  
• Saber selecionar e implementar metodologias de definição de objetivos para o clube de desporto escolar, no contexto do 

AE/ENA; 
• Integrar as relações com o desporto federado e local nos objetivos e estratégia do clube de desporto escolar;  
• Construir o mapa estratégico do clube de desporto escolar, selecionando os recursos tangíveis e intangíveis mais adequados 

às especificidades do clube, AE/ENA e aos seus objetivos; 
• Saber implementar os procedimentos que garantam o alinhamento do planeamento operacional com a estratégia; 
• Conhecer e saber selecionar as ferramentas de gestão de projetos mais adequadas para a implementação do plano do 

desporto escolar; 
• Implementar os processos e procedimentos que garantam ambientes seguros para a prática desportiva; 
• Adquirir as competências de apresentação e comunicação constante do plano e ações do Clube de Desporto Escolar, e a sua 

relação com a comunidade e com os stakeholders e parceiros (autarquias, clubes, associações, entre outras entidades). 
 

Pré-Inscrição: A partir das 9:00h do dia 19 de março de 2025 às 17:00H do dia 24 de março de 2025, através do preenchimento 
da ficha no link: https://forms.office.com/e/J0N5FnmJpP 

Critérios de Seleção:  1º - Professores das Escolas da DSR do Alentejo.   2º - Ordem de inscrição 
 
Atenção: para a sua inscrição, é necessário ter presente o código da unidade orgânica. 
Os candidatos aceites para a frequência desta ação de formação da IX SNF25, não podem ser candidatos às restantes ações de 
formação da IX SNF25. 
 

Nº Limite de Inscrições: 30 

Cronograma: 

1 julho (3ª feira) 2 julho (4ª feira) 3 julh0 (5ª feira) 4 julho (6ª feira) 

 
 

 09.00/12.00 Sessão de Formação 08.30/12.00 Sessão de Formação 09.00/12.00 Sessão de Formação 

  12.00/13.00 Almoço 12.00/13.00 Almoço 12.00/13.00 Almoço 

 
13.00/14.30 
 

14.30/17.30 

Receção/ Acreditação 
 

Sessão de Abertura  
14.00/18.30 Sessão de Formação 14.00/18.00 Sessão de Formação 14.00/18.00 Sessão de Formação 

    20.00 Jantar convívio   

	


