Formagdo Continua de Professores no De
“Desporto Escolar Sobre Rodas — Implementacio e Desenvolvimento do Pro

Destinatarios:
Professores dos Grupos de recrutamento 260 (2.2 CEB) e 620 (3.2 CEB e ES) _ Exclusiva para professores da Dire¢do de
Servigos da Regiao do Centro

Modalidade: Curso de formagdo — 25 horas — Presencial
Formador: Pedro Sd
Local: Agrupamento de Escolas Afonso de Albuquerque, Guarda

A DGE-Divisdo do Desporto Escolar, em parceria com a DGAE-Dire¢do-Geral da Administracdo Escolar, o IMT-Instituto de
Mobilidade e Transportes e o Centro de Formagdo de Associa¢do de Escolas Guardaraia, proporciona aos professores dos
grupos de recrutamento 260 e 620 formagdo para divulgacdo e capacitagdo dos professores no ambito do projeto Desporto
Escolar Sobre Rodas.

Objetivos Especificos

Dotar os professores de competéncias que facilitem a implementacdo do projeto «DE Sobre Rodas» nas suas escolas.
Assente em 3 grandes pilares (aprendizagem do padrdao motor “Saber Andar de Bicicleta”, educagdo rodoviaria e educagéo para
a cidadania), articulado com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, pretende-se:

a) Sensibilizar os participantes para a problematica da sustentabilidade ambiental, sedentarismo e obesidade infantil;

b) Alinhar o Projeto de Escola com a Estratégia Nacional da Mobilidade Ativa Ciclavel e com o Programa Estratégico do

Desporto Escolar 21-25;
c) Implementar os eixos de atuagdo e as dindmicas velocipédicas, no ambito escolar;
d) Planear e implementar o projeto «DE Sobre Rodas», alinhado com o modelo pedagégico definido.

Pré-Inscrigdo (Acdo exclusiva para os professores Dire¢io de Servigos da Regido do Centro)

Até as 17:00h do dia 2 de maio de de 2025, através do preenchimento da ficha de pré-inscricdo no link:
https://forms.gle/bnAZ2b8hTxhw3zVV6 (terd que se registar no CFAE, no caso de ainda ndo fazer parte).

Limite de Inscri¢oes: 30*

*As vagas sdo preenchidas de acordo com a prioridade e a ordem de inscri¢cdo. So sera certificado o candidato que
receber notificagdo de selegdo para participagdo, por parte da DGE-Desporto Escolar e/ou pelo CFAE.

Critérios de Selegao

Prioridade 1. Professores de Educac3o Fisica responsaveis por grupo/equipa de DE Sobre Rodas nas escolas da CLDE da Guarda.
Prioridade 2. Professores de Educago Fisica responsaveis por grupo/equipa de DE Sobre Rodas nas escolas da DSR do Centro
Prioridade 3. Professores Educagdo Fisica dos AE/ENA com projeto “DE Sobre Rodas” na DSR do Centro.

Informagbes: CFAE Guardaraia; e-mail:guarda.raio@gmail.com

Todos os formandos selecionados deverdo assegurar algum material técnico, a enviar posteriormente.

Cronograma
16/05/2025 17/05/2025 23/05/2025 24/05/2025
09:00h — 13:00h 09:00h — 13:00h
18:00h - 22:00h 14:30h - 18:30h 17:30h - 22:30h 14:30h - 18:30h
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