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Regulamento Geral de Funcionamento do Desporto Escolar 24/25

Define os quatro tipos de atividades desportivas:

1. Atividades desportivas não regulares e de escola – Atividade Interna (Nível I), sem

atribuição de créditos letivos;

2. Atividades desportivas regulares desenvolvidas em contexto interno – Nível I, com

atribuição de componente letiva;

3. Atividades desportivas regulares com competição interescolar – Nível II, com atribuição

de componente letiva;

4. Atividades desportivas regulares com competição escolar e federada – Nível III, com

atribuição de componente letiva;
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Artigo 3



1. Atividades desportivas não regulares e de escola – Atividade Interna (Nível I), sem atribuição de créditos letivos
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Artigo 3 – operacionalização no Módulo do Desporto Escolar (MDE)

No separador deverão inserir todas as atividades internas, exemplos: torneios inter-turmas, corta-mato

de escola, dia da modalidade, Formação de Nível I de juiz-árbitro(todas as modalidades de oferta de escola), etc.

Não deverão clicar no botão esta funcionalidade não está disponível e funcional.

Devem ser criadas as atividades no botão .



2. Atividades desportivas regulares desenvolvidas em contexto interno – Nível I, com atribuição de componente letiva
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Artigo 3 – operacionalização no Módulo do Desporto Escolar (MDE)

❖ DE Escola Ativa (Nível I) – com atribuição de créditos letivos;

❖ DE Comunidade (Nível I) – com atribuição de créditos letivos;

❖ DE Sobre Rodas (Nível I) – com atribuição de créditos letivos;

❖ Desportos Adaptados Multiatividades (Nível I) - com atribuição de créditos letivos;

Deverão ser inseridas no separador criando um

Grupo-equipa com esse nome.



3. Atividades desportivas regulares com competição interescolar – Nível II, com atribuição de componente letiva
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Artigo 3 – operacionalização no Módulo do Desporto Escolar (MDE)

Oferta desportiva disponível no ponto 9 do artigo 9 do RGFDE:

❖ Desportos Coletivos

❖ Desportos Individuais

❖ Desportos Raquetes

❖ Desportos de Contacto com a Natureza

❖ Desportos Náuticos

❖ Desportos Adaptados (Boccia e Goalball e Desportos Adaptados Monomodalidade)

Deverão ser inseridas no separador criando um

Grupo-equipa com a modalidade pretendida.



4. Atividades desportivas regulares com competição escolar e federada – Nível III, com atribuição de componente letiva
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Artigo 3 – operacionalização no Módulo do Desporto Escolar (MDE)

As AE/ENA com 2 créditos atribuídos por candidatura para criação de grupos-equipa de Nível III, ao criar o grupo-

equipa no separador devem:

• selecionar o NÍVEL II na caraterização do grupo-

equipa, no campo Nível do Grupo-Equipa;

• atribuir 5 créditos letivos ao professor responsável.

Nível II
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