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01. APRESENTACAO

O Corta-Mato Nacional Escolar é uma das mais emblemadticas provas do calendario desportivo anual do
Desporto Escolar. Esta competi¢cdo é uma organizacdo conjunta da Direcdo-Geral da Educag¢do — Divisdo do
Desporto Escolar, da Dire¢cdo-Geral dos Estabelecimentos Escolares - Direcdo de Servicos da Regido do

Algarve e da Camara Municipal de Albufeira.

No presente ano letivo, o Corta-Mato contard com a presencga de aproximadamente 1300 alunos e
professores, os quais representardo as 24 Coordenacdes Locais do Desporto Escolar, das 5 Direcbes de
Servicos Regionais (Norte, Centro, Lisboa e Vale do Tejo, Alentejo e Algarve) e das Regides Auténomas da
Madeira e dos Acores. Esta prova surge na sequéncia da realizacdo, em todo o pais, de duas fases

anteriores: a Fase Escola e a Fase Coordenagdo Local do Desporto Escolar (CLDE).

E o trabalho da equipa do Desporto Escolar envolvida neste evento que articula a participacdo dos
diferentes atores sob os principios de processos colaborativos. O conhecimento coletivo é maior que a
soma dos conhecimentos individuais, além de ser qualitativamente diferente. Este é o ponto de partida

para todo o nosso trabalho.

Estamos aqui para vos receber.

Sejam bem-vindos a Albufeira e a mais uma fase final do Corta-Mato Nacional Escolar.
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02. PROGRAMA GERAL

27 de fevereiro 2026 | sexta-feira

16:00 - 18:30 Rececdo/Acreditacdo das Delegacdes (Estadio Municipal - Acreditacdo/rececdo/ Fun Zone)
18:30 Reunido Técnica Chefes de Delegacdo, Chefes de Comitiva e Professores acompanhantes (Piscinas)
19:30 Deslocagdo para as Escolas de Alojamento

20:00 - 21:30 Jantar nas Escolas de Alojamento
22:30 Recolher / Siléncio

28 de fevereiro 2026 | sabado

7:00 Alvorada

07:00-08:30 Pequeno-almogo nos locais de alojamento
8:45 Deslocagao para o local da competicdao — Pista das Agoteias, Albufeira
9:30 Sessao de Abertura
10:15 Reconhecimento do percurso
10:30 Prova de Infantil B Feminino + Prova Alunos Limitagdes F. Feminino (sub 13 - 2013 e 2014) — 1500m
10:50 Prova de Infantil B Masculino + Prova Alunos Limitagdes F. Masculino (sub 13 - 2013 e 2014) — 1500m
11:10 Prova de Iniciado Feminino + Prova Alunos Limita¢des F. Feminino (sub 15 - 2011 e 2012) — 2000m
11:35 Prova de Iniciado Masculino + Prova Alunos LimitagGes F. Masculino (sub 15 - 2011 e 2012) — 2500m
11:50 Entrega de Prémios — Infantil B Masculino e Feminino
12:00 Prova de Juvenil Feminino + Prova Alunos LimitagGes F. Feminino (sub 18 - 2008, 2009 e 2010) — 2500m
12:20 Entrega de Prémios — Iniciado Masculino e Feminino
12:25 Prova de Juvenil Masculino + Prova Alunos Limitagdes F. Masculino (sub 18 - 2008, 2009 e 2010) — 3500m
12:50 Entrega de Prémios — Juvenil Masculino e Feminino

13:15 - 14:45 Almogo Final (Pavilhdo dos Olhos d'Agua)

14:15 - 14:45 Avaliacdo do Corta-Mato Nacional 2026
14:45 Partida das delegacdes

3. INFORMACAO DO EVENTO

Toda a informacao sobre o evento, estara disponivel em:
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4. PROGRAMA HORARIO DAS PROVAS

Ordem N2 Voltas e
Hora Escaldo etario/género Distancia
Provas Ordem
Reconhecimento do percurso — Pista das
10h15
Acoteias
Prova de Infantil B Feminino + 1 volta de

12 Prova 10h30  prgya Alunos Limitagdes Funcionais Feminino ~ 1500m
(sub 13 - 2013 e 2014)
Prova de Infantil B Masculino + 1 volta de
22Prova  10h50  proya Alunos Limitagdes Funcionais Feminino ~ 1500m
(sub 13 -2013 e 2014)
Prova de Iniciado Feminino + 1 volta de
32 Prova 11h10 proya Alunos Limitacdes Funcionais Feminino ~ 2000m
(sub 15 -2012 e 2012)

1500m

1500m

2000m

. . 1 volta de
Prova de Iniciado Masculino +

42 Prova 11h35 Prova Alunos Limitacdes Funcionais Feminino 2500m 2000m +1
(sub 15 - 2011 e 2012) volta de 500m

Entrega de Prémios - Infantil B - Masculino e
11h50
Feminino

Prova de Juvenil Feminino + 1volta de
52 Prova 12h00 Prova Alunos Limitagdes Funcionais Feminino ~ 2500m 2000m +1

(sub 18 - 2008, 2009 e 2010) volta de 500m

1 volta de
Prova de Juvenil Masculino + 2000m + 1
62 Prova 12h25 Prova Alunos Limitagdes Funcionais Feminino 3500m
(sub 18 - 2008, 2009 e 2010) volta de
1500m

12h50 Entrega de Prémios - Iniciado e Juvenil
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5. CROQUI SIMPLIFICADO

Croqui simplificado do local

-
>

1-Zona de aquecimento
2-Secretariado

A -
3-Palco ’ ‘
4-Camara de chamada ' f/ f P
5-Passagem camara chamada ,,_.._-(,/"': :

%
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